Versek e ]5e

Gonddal van tele a vildg,

Csak én vagyok eltelve Veled!

Ha a vildgban lennél,

Minden gond megsziinne.

De mivel gonddal van tele a vildg,

Igy szdmodra helyet nem taldlok! Q Q

A Vilagmindenségben eladnam az dsszes napot,
holdat és csillagot,

Csak hogy egyetlen gyonyori pillantdsodat
megvehessem!

Oh, Hatartalan Tiindoklés Ura!

Légy kegyes és bocsdss fénysugarat .
vdgyakazo szivembe. \/ \/

A vildgi emberek vildgi fény és zeneszo mellett

Ejjel énekelnek és tancolnak.

Egyediil én iilok transzban, o
Belsé ragyogdssal és dallammal lebegve. v \/

Oh, Uram, amiota megismertem dicsdségedet,
E vilagon semmit nem tudtam szeretni.
Olely magadhoz szeretd 1rgalmadban
Orokkon orokké! ViV,
Amen

Csendes Konnyek
~ Ching Hai Legfelsébb Mester ~
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Ching Hai Legfels6bb Mester el6adasa
1992. Junius 26.
ENSZ, New York
[ I B

dvozldom Onoket az ENSZ-ben! Kérem, hogy mondjunk
U el egyltt egy imat, mindenki a sajat vallasa szerint
halabél azért, amink van, amit megkapunk, és kivan-
va, remélve azt, hogy azok, akik hidnyt szenvednek vala-
miben - a menekiiltek szerte a vildgon, a haboru ildozottjei,
a katondk - ugyanugy megkapjanak mindent, mint mi. Imad-
kozzunk azért, hogy a kormanyfék és természetesen az
ENSZ vezet6i véghez tudjak vinni szandékaikat és békében
élhessiink egyiitt. Hiszlink abban, hogy beteljesedik az,

amit kériink, hiszen ezt mondja a Biblia.

Készonom! Hosszl id6 telt el, miota legutdbb itt jartam.
Volt mar itt valaki kéziiletek? Ugy értem, az el6adasomon?
Egy? Tényleg? llyen sokan? K6széndm, koszéndm. Tudjatok,
a mai el6adas témaja: "Ezen a vilagon tul". Mert nem
hiszem, hogy errél a vilagrol akarnék még tébbet beszélni,
amit ti mind ismertek, ugye? Tudjatok, ezen a vilagon itt van
nekiink az ENSZ, Amerika, New York, vagy ahogy ti hivjatok,
az "Alma". De ezen a vilagon tul vannak mas dolgok. Azt
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hiszem, mindannyian, akik idejottetek, szeretnétek ezt
megismerni. Nem olyasmirél van szé, mint amirdél éppen az
el6bb beszélt Steve, csodak és mas fantasztikus dolgok,
amiket nehéz elhinni. Hanem valamirél, ami nagyon tudo-
manyos, nagyon logikus és nagyon fontos.

Mindannyian hallottuk mar, hogy a kiilonb6z6 vallasos bib-
lidkban vagy szentirasokban megemlitik, hogy van hét
Mennyorszag, a tudatossagnak vannak kiilonb6zé szintjei,
belil van Isten Orszaga, Buddha Természete, stb. Ezek
olyan dolgok, amiket megigértek ezen a vilagon tul. De nem
sokan érték el azt, amit ezek a szentirasok megigérnek.
Nem sokan. Nem mondanam, hogy senki, de nem sokan. A
vildAg népességéhez viszonyitva igen kevés azoknak a
szama, akik elérik belil Isten Orszagat, amit tulvilagnak is
neveziink. Ha itt Amerikdban éltek, valészinili sok lehet6-
ségetek van, hogy olyan kodnyveket olvassatok, amik a mi
vilagunkon tali dolgokat irnak le. Van az amerikai filmek
kdzott is néhany, amelyek nem teljesen a képzelet sziile-
ményei. Ugyszintén van néhany japanok altal készitett film,
amik szintén nem teljesen kitalalt dolgok. Mert ezek az
emberek valészinl olvastak néhany olyan kdényvet, amit
azok irtak, akik jartak ezen a vilagon tul. Vagy 6k maguk
nyertek némi bepillantast Isten Orszagaba.

Tehat, Isten Orszagaban... milyen is Isten Orszagaban?
Miért kellene Isten Orszagaval foglalkoznunk, ha mar van itt
a vilagon elég tennivalénk, van allasunk, vannak biztonsa-
gos hazaink és szeretetteli kapcsolataink, stb.? Pontosan
ezeért, mert ha ez mar mind megvan, Isten Orszaga kellene,
hogy érdekeljen minket. Tulsagosan vallasosan hangzik, ha
azt mondjuk, Isten Orszaga. Val6jaban ez csak a tudatossag
néhany magasabb szintje. Valaha a régi id6kben ezt az
emberek Mennyorszagnak nevezték. De tudomanyos kife-
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jezéssel azt mondhatnank, hogy ez egy masik... magasabb
szintli tudas-, vagy bodlcsességszint. Ez elérhetd a sza-
munkra, ha tudjuk, hogy hogyan.

Mostanaban Amerikaban mind hallottunk egy 0j taldl-
manyrél, hogy mar van egy gép is, amivel el lehet jutni sza-
madiba. Tapasztaltatok mar? Nem? Itt Amerikaban kaphato,
az ara négyszaztol hétszaz dollarig terjed, attol fliggben,
milyen szintet akarsz. Azt mondjak, hogy a lusta
embereknek van, akik nem akarnak meditalni, csak azonnal
szamadiban akarnak lenni. Nos, ha nem ismeritek, akkor
roviden beszélnék rola.

Azt mondjak, ez egy olyan gép, amely ellazult tudati
allapotba hozhat téged... egy olyan ellazult allapotba,
amikor magas 1Q szintet érnél el. Ett6l allitélag megné a
tudasod, bolcsességed, és remekil érzed magad, stb.
Néhany kivalasztott zenét is hasznal a gép, kiils6 zenét,
ugyhogy fulhallgatéra van sziikséged, aztan pedig valami-
lyen elektromos arammal stimuldlnak, és aztan valészin(ileg
villanasokat latsz. Ezért a szemedet is be kell kotni. Filhall-
gatd és amivel a szemedet bekdtik: ez minden, ami a sza-
madihoz kell. Nagyon jé, és négyszaz dollarba keril, na-
gyon olcsé. De a mi szamadink még olcsébb, semmibe se
keriil és 6rokké tart, 6rokké. Nem kell feltélteni az elemeket
vagy aramot hasznalni, bedugni és kihtzni a dugét. Es nem
kell szervizbe vinned, ha a gép meghibasodik.

Most ha még a mesterséges fény és a mesterséges zene is
igy ellazithatja és ilyen bolccsé teheti az embereket.
Allitélag ezt adja nekik. De csak Ujsagban olvastam:
allitélag ezt csinalja, én magam nem probaltam. Széval
ezért olyan nagy az érdekl6dés iranta; hallottam, hogy
sokat eladtak bel6le. Ha még ezek a mesterséges dolgok is
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ellazult allapotba hozhatnak és megndvelhetik az 1Q-nkat,
akkor el tudjatok képzelni, hogy mennyit segithet a bolcses-
séglinkdn az igazi modszer? A valodi dolog az ezen a vila-
gon tul van, de minden ember szamara elérhetd, ha kapcso-
latba akarnank vele kerilni. Ez a bels6 mennyei zene és a
bels6 mennyei hang. Es ennek a zenének, a belsé fénynek
és zenének az intenzitasatdl fiiggéen atnyomhatjuk
magunkat, tul ezen a vilagon, eljuthatunk a megértés egy
mélyebb szintjére.

Azt hiszem ez csak olyan, mint a fizika torvénye. Ha egy
rakétat akarsz kiildeni a nehézségi erén tul, nagy toléerére
van mogotte szilkséged és amikor a rakéta nagyon gyorsan
repil, az is némi fényt bocsat ki. Azt hiszem, amikor gyor-
san tullépiink ezen a vilagon, mi is... hogy is mondjak? Tul
sokat beszélek kinaiul. Igen, mi is fényt sugarozhatunk ki.
Es hallhatjuk a hangot is. A hang az a fajta vibraciés er6,
ami a magasabb szintre tol minket, de mindenféle zaj
nélkil, minden gond nélkil, ingyen, és a tapasztalénak
semmiféle kellemetlenséget nem okozva. igy lehet atjutni a
tuloldalra.

Es mi az ezen a vilagon tul, ami jobb, mint a mi vilagunk?
Minden, amit csak el tudunk képzelni, és amit nem. Ha
egyszer ezt megtapasztaljuk, akkor tudjuk. lgazabél senki
mas nem tudja ezt elmesélni. De ebben allhatatosnak és
igazan 6szintének kell lenniink, kilénben ezt senki mas
nem teheti meg helyettiink. Ugyanugy, mint ahogy azt sem
lehet, hogy valaki mas dolgozzon helyettetek az ENSZ-ben,
de ti kapjatok érte fizetést. Ugyanugy, mint ahogy azt sem
lehet, hogy mas egyen és mi lakjunk jol t6le. Ezért az a
megoldas, hogy megszerezziik a tapasztalatot. Meghallgat-
hatnank valaki mast, aki elmondja neklink a tapasztalatait,
de ezzel mi nem sok tapasztalatra tesziink szert. Szert
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tehetiink egyszer, vagy néhanyszor, vagy néhany napig,
kdészonhetéen az ember erejének, aki megtapasztalta
Istent. Akkor lehet, hogy sajat eréfeszitésiink nélkil, na-
gyon természetesen mi is latunk valami fényt és hallunk
valami hangot. De legtobb esetben ez nem tart nagyon
sokaig. Ezért hat magunk kell csindlnunk és magunknak kell
megszerezniink a tapasztalatot.

A mi vilagunkon tul sok kilonb6z6 vilag létezik. Csak ve-
gyunk egy példat, azt, amelyik csak egy kicsit van a miénk
folott. Amit mi a nyugati terminologia szerint asztralis vilag-
nak neveziink. Az asztralis vilagnak maganak is tdbb mint
szaz szintje van. Es mindegyik szint maga egy vilag, ami a
mi értelmi szintiinket tiikrézi. Ugyanigy, mint amikor
egyetemre megyink. Ahogy haladunk el6re az egyetemen,
ugy tukrozi minden egyes tanév egyre jobban, hogy egyre
tobbet elsajatitottunk az egyetemi tananyagbdl, és aztan
lassanként haladunk a diplomaszerzés felé. Az asztralis
vilagban sokféle Ggynevezett csodaval fogunk talalkozni,
valészinlileg minket is kisértésbe hoznak, és valdszinlleg
mi magunk is rendelkezni fogunk velik. Meg tudjuk gyo-
gyitani a betegeket, vagy hogy is mondjam... néha latunk
majd dolgokat, amiket masok nem. Legalabb hatféle varazs-
er6nk van. Tavolabbra latunk a szokasos hatarnal, halla-
sunknak a tavolsag nem szab hatart. A tdvolsag nem szamit
nekiink. Ezt nevezzik "mennyei fulnek" és "mennyei szem-
nek". Aztan atlathatunk az emberek gondolkodasan és néha
lathatjuk, hogy valakinek mi jar a fejében stb. Ezek azok az
er6k, amiket néha megszerziink, ha eljutunk Isten
Orszaganak els6 szintjére.

Ahogy mar emlitettem, ezen az elsé szinten beliil sok
kiléonb6z6 szint van, amelyek sokkal tébbet kinalnak a sza-
munkra, mint amit nyelv leirhat. Ha majd eljutunk oda,
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akkor... ha példaul beavatas utan meditalunk és az elsé
szinten vagyunk, akkor sok-sok Uj képességet fogunk bir-
tokolni. Kifejlédik benniink akkor még egy iraskészség is,
ami azel6tt nem volt meg. Tudni fogunk sok mindent, amit
mas emberek nem tudnak és sok minden csak Ugy az
oliinkbe hullik majd, mint egy mennyorszagi ajandék. Néha
anyagiakban, néha a karrieriinkkel kapcsolatban, vagy néha
mas dolgok. Tudunk majd verset irni, vagy talan rajzolni,
vagy valamit, amire korabban képtelenek voltunk. Es el sem
tudtuk volna magunkrél képzelni. Ez az elsé szint. J6 stilus-
ban tudnank verset vagy regényt irni. Lehet, hogy azel6tt
amatdr irék voltunk, most pedig tokéletesen irunk, példaul.
Ezek nagyon anyagias el6nyok, amiket megszerezhetiink,
amikor a tudatossag elsdé szintjén vagyunk. Valojaban ezek
nem Isten ajandékai. Ezek mind eleve benniink vannak és
pusztan mivel felébresztettiik Gket, ezért most életre kel-
nek. Ezutan mar hasznukat vehetjiik. Szoval ez idaig némi
tudnivalé volt az elsé szintrél. Erthetd volt? Szeretnétek téb-
bet hallani? Igen? Nem hallottatok ezt azel6tt? Te igen! Igen!
Ki mondta el neked? Igen, és mondott valami mast is?
Rendben.

Amikor a magasabb szintre megyiink, akkor ott sok mast
fogunk latni, és sok mast is elériink. Persze nem tudok nek-
tek mindent elmesélni. Igen, példaul id6hiany miatt. Es nem
is kell mindenféle szépeket hallgatni siteményekrél és
cukorkakrél, ha soha nem essziik meg 6ket. Ezért csak egy
kis reklamot csinalok nekik. Ha meg is akarjatok 6ket enni,
az egy mas dolog! Késébb majd megkinalhatunk titeket
igazi étellel. Igen! Csak ha meg akarjatok 6ket enni.

Most ha tulmegyilink egy kicsit ezen a szinten a masodik
szintre, amit csak az egyszerliség kedvéért neveziink
"masodiknak”. A masodik szinten valészinl sokkal tobbre
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vagyunk képesek, mint az elsén, a csodakat is beleértve. De
a legszembedtl6bb eredmény, amit elérhetiink a masodik
szinten...az az ékessz6las és a vitakészség. Ugy tiinik senki
sem gy6zheti le azt, aki elérte a masodik szintet, mert
ékesszblasanak hatalmas ereje van és szellemi teljesit6-
képességének csucsan van.

A legtdbb ember k6zonséges tudattal és nagyon egyszer(
IQ-val messze elmarad mogotte, mert az 6 1Q-ja mar nagyon
magas fokon kinyilt. De nem csupan a fizikai agya az, ami
fejlettebb, hanem az a misztikus eré, az a mennyei eré, a
bolcsesség is, amely bennink 6rokl6dott és most kezd
kitarulni. Indidban ezt a szintet "Buddhi"-nak nevezik, ami
intellektualis szintet jelent. Amikor eljutsz a "Buddhi"
szintjére, akkor Buddha leszel. Innen szarmazik a Buddha
sz6. Buddhi és Buddha. Széval a Buddha az pontosan ez. De
nincs vége. Még nincs vége, kérem. Még csak most muta-
tom be nektek a Buddhat, még sok van hatra, OK? Nos, a
legtébben Buddhanak nevezik a megvilagosodott embert.
Ha az illeté nem ismer dolgokat a masodik szinten tul,
akkor erre bizonyara nagyon biiszke lesz. Igen, arra gondol-
va, hogy 6 egy él6 Buddha, és tanitvanyai is biliszkén
nevezik 6t Buddhanak. Valéjaban, azonban ha csak a
masodik szintre jutott el, azaz barkinek, akinek csak akar,
belelathat a multjaba, jelenébe és jovéjébe és tokéletesen
szonokol, akkor ez még nem Isten Orszaganak a vége.

Es senkinek se kellene biiszkének lennie arra a képességre,
hogy tud olvasni a multban, jelenben és jév6ben, mert ez az
Akasha Kronika, ahogy azt a nyugati terminolégiaban
nevezik. Koziiletek mindazok, akik jégaznak vagy valaho-
gyan meditalnak, meg fogjak érteni, hogy mi az az Akasha
Kronika. Ez egyfajta konyvtar, mint példaul itt az ENSZ-é a
szomszédban. Tudjatok, kiléonbdzé nyelveken. A szomszé-
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dos konyvtarban vannak konyvek arabul, oroszul, kinaiul,
angolul, franciaul, németil, mindenféle nyelven. Ha tudna-
tok mindezeken a nyelveken olvasni, akkor tudnatok, hogy
mi folyik abban az orszagban. Ertitek? Ehhez hasonléan, aki
elérte a masodik szintet, az ezt meg fogja érteni. Nagyon
tisztan értelmezheti egy ember mintazatat, gy, mint ahogy
sajat életrajzodat latod. A tudatossag masodik szintjén
sokkal tobbet is nyerhetiink. De mar az 6nmagaban fan-
tasztikus, ha valaki elérte ezt a szintet, és mar él6 Buddha
lett bel6le, mert kinyilt benne a "Buddhi", azaz az értelem.
Tudunk sok mindent, sok olyat, amit nem tudnank megne-
vezni. Mindenfajta Ggynevezett csoda megtorténhet veliink,
akar akarjuk, akar nem. Egyszeriien, mert az értelmiink nyi-
tott és tudja, hogy hogyan érintkezzen a gyoégyitasnak, a
dolgok elrendezésének magasabb forrasaval, hogy az
életiink simabb és jobb legyen. Ertelmiink vagy "Buddhink"
ugy kitarult, hogy hozza tud jutni minden sziikséges infor-
macidhoz a multbol és a jelenbdl egyarant, hogy elren-
dezzen vagy ugymond Ujrarendezzen, helyrehozzon dolgo-
kat, amelyeket a multban elrontottunk. Ertitek? Azért, hogy
kijavitsa a hibat és aztan szebbé tegye az életiinket.

Példaul ha eddig nem tudtuk, hogy néhany akaratlan tet-
tiinkkel megbantottuk a szomszédunkat, most megtudjuk.
Nagyon egyszer(i! Ha ezt nem tudtuk és a szomszéd csend-
ben ellenlink van és néha a hatunk mdégott megprobal vala-
mi bajt okozni nekiink, valamiféle félreértés miatt, vagy
mert valahogyan artottunk neki. De most megtudjuk, hogy
miért tértént. Széval ez egyszer(i. Atmehetiink a szomszéd-
hoz vagy felhivhatjuk, esetleg rendezhetiink egy partit,
meghivjuk ra és tisztazzuk a félreértést. Ehhez hasonléan,
amikor az intellektualis szintet elérjik, automatikusan, tugy
értem csendben megértiink minden ilyesmit. Es mindezeket
csendben elrendezziik, vagy kapcsolatba lépilink valamilyen
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er6forrassal, hogy segitsen ezeket elrendezni, hogy az
életiink jobb legyen. igy minimalisra csékkentjiik életiink
sok balesetét, sok szerencsétlen helyzetét és kedvezétlen
eseményét. Ertitek? Igen! Igen! Tehat mar az fantasztikus,
ha eljutunk a masodik szintre.

Ezért amit idaig elmeséltem nektek, az nagyon tudomanyos
és logikus. Nem kell azt hinniink, hogy egy jégi vagy egy
meditald6 ember az valamiféle rejtélyes személy vagy egy
"E.T.", tudjatok, foldén kivili. Ok foldi Iények, mint barme-
lyikiink, akik fejlettek, azért mert tudjak, hogy mit hogyan
kell, ismerik a "know-how"-t. Amerikaban azt mondjuk,
hogy minden a "know-how"-t6l fligg, tehat mindent meg
lehet tanulni. Igaz? Mindent meg tudunk tanulni. Ez most
egyfajta e vilagon-tali tudomany, amit szintén meg lehet
tanulni. Es nagyon furcsan hangzik, hogy valami minél
magasabb szintl, annal egyszer(ibb. Egyszerlibb, mintha
kozépiskolaba vagy féiskolara jarnank, mindezekkel a na-
gyon bonyolult matematikai kérdésekkel és problémakkal.

A masodik szint... a masodik szinten is tébb kilénb6z6
szint van. Ugy értem, a masodik szinten beliil. De csak
rovidre fogom a mondandémat, mert nem részletezhetem a
mennyorszag 0sszes titkat. Kiilonben is, ezeket majd ti is
mind megismeritek, ha végigjarjatok az utat egy tapasztalt
mesterrel. Tehat ez nem titok. Csak tudjatok tul hosszu, ha
minden egyes szintnél meg kell allni és egyenként meg kell
vizsgalni 6ket. Amelyeknek még sok, sok tovabbi alszintjeik
is vannak. Ez tul hosszu id6be telik. Ezért a mester néha
csak réviden és gyorsan atvisz egyik szintrél a masikra. Csa-
csa-csa! Mert ha még semmi k6zo6tok a mesteri szinthez,
akkor nem kell olyan sokat tanulnotok. Fejfajast okoz. Ezért
csupan atvezetlek titeket aztan meg haza, mert még igy is
sok id6ét vesz igénybe. Van, amikor egy teljes emberéletet.
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De a megvilagosodast azonnal elérhetjik. De ez csak a
kezdet, olyan, mint egy beiratkozas. Azon a napon, amikor
beiratkoztok az egyetemre, azonnal egyetemi hallgatova
valtok. Ennek azonban még semmi koze a Ph.D. (a filozéfia
doktora) fokozathoz. Csak hat, négy vagy tizenkét év miulva
végeztek. Viszont azonnal egyetemi hallgatok lesztek,
hogyha igazan, 6szintén egyetemistak akartok lenni, és ha
az egy igazi egyetem. lgaz? Ugyhogy mindkét félnek egyiitt
kell mikodnie.

Ehhez hasonldan, amikor tul akarunk lépni ezen a vilagon,
példaul mondjuk csak szérakozasbél, mert New Yorkban
nincs hova menniink. Mar jol ismerjik Manhattant, Long
Beach-et és az 6sszes strandot. Most tételezziik fel, hogy el
szeretnénk utazni az E.T.-k, a foldon kiviiliek orszagaba.
Igen, hogy megnézziik, hogy ott mi folyik. Miért ne? Hogyha
kifizetiink egy halom pénzt csak azért, hogy Floridaban,
Miamiban megfirodjink a tengerben, akkor miért ne utaz-
hatnank idénként mas vilagba is ezen a vilagon tul, hogy
megnézzik, milyenek a szomszédos bolygdk és hogy érzik
magukat az emberek odaat? Azt hiszem, nincs ebben
semmi kiilénos. Nem? Csak a fizikai utazas helyett ez egy-
fajta kicsit tavolabbi utazas, szellemi utazas, lelki utazas.

Kétfajta utazas létezik. Ugyhogy ez nagyon-nagyon logikus
és nagyon konnyen megérthet6. Nos, a masodik szinten
vagyunk. Mit mondjak még? Tehat folytatjuk igy ezen a vila-
gon, de egy id6ben ismereteket szerziink a masik vilagokrél
is. Ertitek? Mert utazunk, utazunk. Ugyanugy, mint ahogy
Amerika vagy a vilag barmely mas allamanak polgarai vagy-
tok, de aztan egyik orszagbdél a masikba utaztok, csak hogy
megismerjétek, hogy milyen a szomszédos orszag. Gondo-
lom, itt az ENSZ-ben koziiletek sokan nem sziiletett ameri-
kaiak, ugye? Igen. Ugyhogy most mar értitek, ugyanerrdl
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van szé. Utazhatunk a szomszédos bolygoéra vagy az élet
szomszédos szintjére, hogy azt megismerjik. Mivel a tavol-
sag olyan nagy, ezért nem mehetiink gyalog, sem rakétaval,
de még UFO-val sem.

Néhany vildg messzebb van, mint ahova az UFO eljuthat. Az
UFO: azonositatlan repiilé targy, igen!... Nos, van benniink
egy adottsag, amivel tilszarnyalhatjuk az UFO-t is. Ez a
sajat lelkiink. Repiilhetiink vele, minden Gizemanyag nélkiil,
minden renddrség nélkil, vagy kozlekedési dugd vagy
barmi hasonlé nélkiil. Es nem kell amiatt aggédnunk, hogy
egy napon az arabok nem adnak el olajat, mert ez 6nellato.
Igen, soha nem romlik el. Kivéve, kivéve ha szandékosan
megrongaljuk, megsértve a vilagegyetem szabalyait,
egyébként nagyon konnyl elkerilni. Ha érdekel titeket,
majd elmondjuk, hogy hogyan. Mondanék egy példat; rovid
leszek, j6? Nem vagyok prédikator. Ne aggddjatok, nem
viszlek titeket templomba. Csak példaul, vannak a vilage-
gyetemnek bizonyos torvényei, amelyeket ismerniink kel-
lene, mint ahogy tisztaban kell lennink a kozlekedési
szabalyokkal is, ha autét vezetiink. Piros lampa: megallsz,
z6ld: mehetsz. Balra tarts, jobbra tarts, stb.... és tudnunk
kell, mennyivel lehet haladni az autépalyan.

Tehat a vilagegyetemnek megvannak a nagyon egyszer(
térvényei, a fizikai viligegyetemnek. Ertitek? A mi vilagun-
kon tul, ezen a fizikai univerzumon tul egyaltalan nincsenek
torvények. Szabadok vagyunk, szabad allampolgarok, de tul
kell ezen jutnunk, hogy szabadok legylink. Amig ezen a
vilagon, a fizikai testiinkben éliink, addig amennyire csak
lehet, be kell tartanunk a torvényeket, hogy ne keriiljiink
bajba. Akkor a jarmiiviink nem megy tonkre, gond nélkiil
szallhatunk egyre gyorsabban és egyre magasabbra.
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Ez a toérvény le van irva a Biblidban, a keresztény Bibliatok-
ban, meg a buddhista vagy a hindu biblidaban is. A legegy-
szerlibb torvények a kovetkez6k: ne bantsd a szomszédo-
dat, ne 6lj, ne kdvess el hazassagtorést, ne lopj, stb. Es ne
hasznalj mamorit6é szereket! Ez a mostani kabitdészerekre is
vonatkozik. A Buddha talan tudta, hogy a XX. szdzadban
feltalaljuk majd a kokaint és mindezeket, ezért tiltotta meg
O6ket. Ide tartozik még a szerencsejaték és barmi mas,
aminek hatasara... hogy is mondjam, a tudatunk ragasz-
kodik a fizikai élvezethez és elfelejtjuk a lelki utazast. Ha
gyorsan, magasan és biztonsagosan akarunk repiilni, akkor
ezek olyan torvények, mint a fizika torvényei. MielGtt a
rakétat fellovik, a tudosnak figyelembe kell vennie bizonyos
torvényeket. Ez minden, igaz? Hat még nekiink mennyivel
inkabb 6vatosnak kell lenniink, hiszen mi annal magasabb-
ra akarunk repilni. Magasabbra, mint a rakétak és gyorsab-
ban, mint az UFO-k repiilhetnek. De még vannak mas
elmagyarazhat6 részletek is, ha érdekel titeket. De ezekre
majd a beavatas alatt keritlink sort. Most nem akarlak untat-
ni titeket ezekkel a szabalyokkal, amikrél azt mondjatok:
"Mar ismerem O6ket. Mar ismerem. Olvastam &6ket a
Bibliaban. A Tizparancsolatot, igaz?"

Valéjaban sokan olvastuk ezeket a torvényeket, de nem
foglalkoztunk veliik mélyebben. Vagy nem igazan értjik
6ket. Vagy talan meg akarjuk érteni sajat megkozelitésiink
szerint, de nem az igazi jelentése alapjan. Ezért nem art, ha
idénként emlékeztetnek minket, vagy ujra meghallgatunk
egy kicsit mélyebb értelmezést. Példaul a Biblidban az Otes-
tamentum elsé oldalan Isten azt mondja: "uralkodjatok a
tenger halain, az ég madarain, és a foldon csisz6-maszoé
mindenféle allatokon." Aztan arrél beszélt, hogy minden
allatnak kiilonféle eledelt teremtett. De azt nem mondja,
hogy egyiik meg 6ket! Nem! Azt mondja: "ime néktek adok
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minden maghozé fiivet az egész fold szinén, és minden
fat, a melyen maghozo6 gyiimolcs van; az legyen néktek
eledeliil." De ezt nem sokan veszik figyelembe. A Bibliat
olvasok koziil még mindig olyan sokan esznek huast anélkiil,
hogy megértenék, hogy mit mondott val6jaban Isten.

Ha mélyebb tudomanyos kutatast folytatunk, tudni fogjuk,
hogy nem husevésre sziilettiink. Szervezetiink, beleink,
gyomrunk, fogaink, minden tudomanyosan csakis a vegeta-
rianus étrendhez valé. Nem csoda hat, hogy olyan sokan
megbetegednek, hamar megoregszenek, megfaradnak,
eltunyulnak, pedig olyan brilians, intelligens [énynek sziilet-
tek. Minden nappal egyre butabbak lesznek és ahogy
oregszenek, egyre rosszabbul érzik magukat. Azért, mert
tonkretessziik a jarm(viinket, a mi repiilé targyunkat, a mi
UFO-nkat. Ha tehat kicsit hosszabb ideig és biztonsagosab-
ban akarjuk hasznalni ezt a jarmiivet, akkor megfelel6en
karban kell tartanunk. Példaul van egy auténk... Ti mind
biztos vezettek autét. Most mi térténik, ha nem a megfelelé
benzint toltitek bele? Tan csak néhdny métert halad, aztan
megall. Es nem az autét hibaztatjatok érte. A mi hibankbél
tortént,... olyan Uzemanyagot toltottiink bele, ami nem
odaval6. Vagy ha viz van a benzinben, talan egy ideig megy,
de gond van vele. Igaz? Vagy ha tul koszos lett az olaj és
nem cseréltilk le, akkor megy egy ideig, de aztan bajban
leszliink. Néha pedig fel is robban az auténk, csak mert nem
megfelel6en torédtiink vele, igaz? Igen!

Hasonlé médon, a testiink is olyan, mint egy jarmd, amivel
innen az o6rokkévalésagig repilhetink, a tudomanyos
bolcsesség nagyon magas fokara. De néha kart teszlink
benne, nem arra hasznaljuk, amire valé. Az auté példaul
arra vald, hogy elvigyen minket a sok kilométerre levé iroda-
ba, a baratainkhoz, és kiilonb6z6 szép tajakra. De aztan
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nem apoljuk rendesen, rossz benzint téltink bele, vagy
nem toérédink az olajjal, a hitével vagy barmivel. Akkor
nem lesz sem gyors, sem hosszu élet{i. Aztan mar csak az
udvarunkban, a flivon kéréziink vele. Ez is teljesen rendben
van, értitek? De nem ezért vettiik az autot. igy csak kidobott
pénz, id6- és energiapocsékolds. Ez minden. Nincs kit hi-
baztatnunk érte. A rend6rség sem fog ezért megbiintetni.
Csak az tortént, hogy karba veszett az autd, elpazaroltatok
a pénzt. Ahelyett, hogy nagyon messzire utaznatok, sok

mindent latnatok és élveznétek a szép tajakat.

Ugyanez a helyzet a fizikai testiinkkel. Elhetiink ezen a vila-
gon de torédhetiink vele, merthogy ezen a fizikai testen
belil van egy masik eszkoziink, amivel ezen tul tudunk
repiilni. Eppen Ggy, mint az (irhajés, aki a rakétaban al. A
rakéta az eszkoze, j6l gondjat kell viselnie. Nem szabad
megsértenie a fizika torvényeit, hogy a rakétaja gyorsan és
biztonsagosan repiljon. De beliil az (irhajés a fontos, akit
rakéta elréppent Uti céljahoz. De értitek, ugye, hogy nem a
rakétan van itt a hangsuly, hanem az (rhajéson és az uti
céljan. Ha csak arra hasznalnd, hogy Long Island koril rép-
kodjon vele, az is id6pocsékolas lenne, igaz? Csak
elpazarolna vele a nemzet pénzét.

Ezért a testiink nagyon értékes, mert benne lakozik a
mester. Ezért mondja a Biblia: "Nem tudod te azt, hogy
Isten temploma vagy" és "a Mindenhaté Isten benned
lakozik." A Szentlélek, ami ugyanaz. Ha benniink lakozik a
Szentlélek vagy a Mindenhaté Isten, el tudjatok képzelni,
hogy ez milyen rettenetesen fontos? Sokan azonban atfut-
nak ezeken a sorokon de nem értik meg, nem fogjak fel a
mondat nagyszeriiségét. Es nem probaljak meg felfedezni.
Ez az oka annak, hogy tanitvanyaim szeretik kovetni a
tanitasomat, mert ratalalhatnak arra, hogy ki lakik bennuk
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és mi van ezen a vilagon tul. A mindennapi gondjainkon, a
pénzkeresés, a sztrajkok és minden egyéb fizikai bajunkon
tal, belil benniink tdbb szépség, szabadsag és tudas
lakozik. Ha tudnank a megfelel6 modot, hogy ezzel kapcso-
latba lépjink, akkor mar mind a miénk, hiszen itt vannak
benniink. Csak mert nem tudjuk, hogy hol a kulcs és mar
régéta zarva tartjuk a hazat, ezért mostanra elfelejtettik,
hogy ez a kincs a miénk. Ez minden. Tehat az ugynevezett
Mester az a személy, aki segiteni tud, hogy kinyissuk az
ajtot és megmutatja azt, ami mar eredetileg a miénk. De
id6re van sziikség, hogy bemenjiink és minden targyat ala-
posan meg vizsgaljunk.

Most mindenesetre itt tartunk a masodik vilagnal.
Szeretnétek, tovabbmenni? ("Igen! Igen!" - vdlaszolja a
kdzdnség.) Mindent meg akartok tudni, anélkiil, hogy meg-
dolgoznatok érte? (Nevet a Mester.) Rendben. Végil is
mesélhet nektek valaki egy olyan orszagrol, ahol mar jart,
bar ti még nem, igaz? Legalabb felkelti az érdekl6déseteket
és ti is el akartok majd menni oda. Most nézziik, mi van a
masodik szint utan. Nem mondtam el ugyan mindent a
masodikrél, de mégse ulhetiink itt egész nap. Tehat a
masodik utan még tdbb erbre tehettek szert. Ha elszantak
vagytok és megdolgoztok érte, akkor eljuttok a harmadikra.
Az ugynevezett "harmadik szint" mar egy magasabb lépcsé-
fok. Annak, aki a harmadik vilagra eljut, mar legalabbis
abszoldt semmi tartozdsa nem lehet e vilag felé. Ha tar-
tozunk valamivel e fizikai vilag kiralyanak, akkor nem mehe-
tink fel. Olyan ez, mint ha biin6z6 vagy egy orszagban, a
papirjaid nincsenek rendben, akkor nem mehetsz at a
hatdron egy masik orszagba. Tartozasunk e vilag felé sok
mindent magaban foglal, amit a multban vagy a jelenben
cselekedtiink, és talan azt is, amit fizikai életiink jovéjében
fogunk elkovetni. Most mindezt tisztaznunk kell, mint egy
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vamvizsgalaton, miel6tt atlépiink a tuloldalon 1évé vilagba.
De amikor a masodik vilagban vagyunk, ott elkezdiink dol-
gozni a mult maradék karmajan és a jelen karmajan. Mert a
mult karmaja nélkil nem létezhetlink a jelenben.

A mesterek két kategoriaba sorolhaték. Az egyiknek nincs
karmaja, de koélcsonvesz, hogy lejohessen; a masik olyan,
mint mi, atlagos teremtmények, de megtisztult a karmatol.
Ezek szerint barkib6l lehet mester, jovend6beli mester.
Néha a mester a magasabb vilagboél ereszkedik le hozzank
kdlcsonzott karmaval. Mit szoéltok hozza, hogy lehet karmat
kolcsdnozni? (Nevet a Mester.) Bizony, lehet. Példaul, mi-
elétt idejottetek, mar jartatok itt. lgaz? Kiilonb6z6 embe-
reknek adtatok dolgokat és vettetek el t6lik, hosszu idén
keresztiil, évszazadokon at. Aztan visszamentek a menny-
orszagba, a nagyon tavoli lakéhelyetekre, amely mas szin-
ten van, legalabb az 6tédiken. Az a mesterek haza, az 6to6-
dik szint. De még ezutan is vannak, vannak tovabbi szintek.

Nos, ha vissza akarunk térni szanalombél vagy példaul
azért, mert az Atya valamilyen munkat jelolt ki a sza-
munkra, akkor lejéviink. Es mert a multban vonzédtunk az
emberekhez, ezért kolcsén tudunk venni egy keveset a
szamlajukrol, a karmajukat. Csak az adéssagukat, semmi
szépet. Atvéllalunk némi adéssagot és lassanként meg-
fizetjuk a lelki er6nkkel, amig feladatunkat ezen a vilagon
be nem fejezziik. Ez tehat egy masfajta mester, igaz? Es
vannak olyanok is, akik miutan gyakorolnak, itt errél a vilag-
rol azonnal mesterekké valnak, mintha diplomaznanak.
Ugyanugy, mint ahogy az egyetemen vannak professzorok
és vannak olyan hallgatok, akik elvégzik az egyetemet és
azutan professzorokka valnak. Vildgos? Vannak olyanok, a-
kik mar hosszu-hosszu ideje professzorok, vannak Gjonnan
végzett professzorok, stb. igy van ez a mesterekkel is.
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Nos, ha most el akarunk jutni a harmadik vilagra, akkor tel-
jesen mentesnek kell lennink a karma nyomaitél is. A
karma a "Ki mint vet, ugy arat" torvénye, igaz? Mint,
amikor narancsmagot vetiink el, narancsot kapunk, az alma-
magbél pedig alma lesz. Tehat ez az ugynevezett karma.
Szanszkrit nyelven van, azt jelenti: ok és méltd jutalom. A
BibliAban nincs szé karmaroél, ehelyett azt olvashatjuk:
"Amilyen a vetésed, olyan lészen aratasod." Ez ugyanazt
jelenti.

A Biblia a mester tanitdsanak roviditett valtozata, és
egyébként is, az O élete is egy roviditett valtozat volt. Ezért
nem sok magyarazatot taldlunk a Bibliaban. Es sok Biblia-
valtozatot cenzuraztak is, hogy megfeleljenek a mozgalom
ugynevezett vezetGinek, akik nem feltétlentl mindig spiri-
tudlis beallitottsagu emberek voltak. Tudjatok, az élet min-
den teriletén az emberek mindent adnak-vesznek.
Mindenitt vannak tgynokok. De tudjuk, hogy a Biblia, az
igazi Biblia egy kicsit mas, egy kicsit hosszabb, pontosabb
és konnyebben érthet6. De mivel ebbdl nem sokat tudunk
bizonyitani, ezért nem beszéliink réla, nehogy azt mondjak
az emberek, hogy istenkaromlok vagyunk. Csak olyat
szabad allitani, amit bizonyitani is tudunk.

Azt is kérdezhetnétek t6lem: "Beszélsz nekiink mindezekrdl
a masodik, harmadik, negyedik vilagokrél. Hogyan tudod
ezeket bizonyitani?" Nos, tudom! Tudom bizonyitani! Ha
velem tartotok ugyanezen az uton, ti is ugyanazt fogjatok
latni. Ertitek? De ha nem jottok, akkor nem tudom bizonyi-
tani. Ez egyértelmd. Tehat azért merek ezekrél a dolgokrél
beszélni, mert van rajuk bizonyiték. Vilagszerte a
tanitvanyok szazezrei révén van bizonyitékunk. Tehat
elmondhatjuk azt, amit tudunk. Példaul ha elmegyiink... de
ehhez velem kell jonnétdok, hm? Egyébként nem kérhetitek,
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hogy "Jard be helyettem az utat, mondj el és mutass meg
mindent." Nem tehetem meg.

Ha példaul nem vagyok itt ebben a teremben az ENSZ
éplletében, mindegy, mennyit beszéltek nekem réla, ha
valéjaban nem tapasztaltam meg. Igaz? Tehat egy tapasztalt
idegenvezetével kell menniink, barki is az. Vannak itt a
teremben kiiléonbdzé nemzetiségl tanitvanyaim, akik mar
részben vagy teljesen megszerezték azokat az élményeket,
amelyekrdl beszéltem. Igen, igy van. A harmadik vilag utan
... persze ez nem minden, csak részleteket mondtam el ro-
la. Olyan ez, mint egy utleiras, csak kis részeket adsz visz-
sza, nem tul részletesen. Még ha el is olvasunk egy kdnyvet
egy orszagrol, az nem maga a tényleges orszag. lgaz? Ezért
sok utikényviink van a vilag kulénb6z6 orszagairdl, de
mégis el akarunk oda menni mi magunk is, igaz?

Hallottunk Spanyolorszagroél és Teneriférél és Gérogorszag-
rol, de ezek csak filmek vagy kényvek. Oda kell menniink és
ténylegesen tapasztalnunk kell az ottlét 6romét, a felkinalt
ételeket, a tenger finom vizét, a szép id6jarast és baratsa-
gos embereket és mindazt a Iégkort, amit kdnyveket olvas-
va nem tapasztalhatunk meg.

Akarhogy is, tételezzik fel, hogy tulléptetek a harmadik
vilagon is - vajon mi kdévetkezik azutan? Persze a magasabb-
ra, a negyedik szintre jutsz. A negyedik vilag mar valéban
rendkivili. Egyszer( nyelven nem is lehet leirni mindezt a
laikusoknak, nehogy megsértsik vele annak a vilagnak az
urat. Mert az a vilag olyan szép. Habar vannak nagyon sotét
részei is, sotétebbek, mint amilyen New York egy nagy
aramsziinet idején. Volt mar olyan élményetek, hogy milyen
az egész nagyvaros teljes sotétségbe burkolézva? Igen? Az
még ennél is sotétebb! Mieldtt kiértek a fényre, ott még
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sotétebb van. Az egyfajta tiltott varos... Ott megallitanak
minket, miel6tt elérjik Isten tudasat. De egy mesterrel, egy
tapasztalt mesterrel atjuthattok. Anélkil nem talaljuk meg
az utat abban a vilagban.

Ha elérjik a létezés kiilonb6z6 szintjeit, nemcsak lelki val-
tozasokat tapasztalunk, hanem fizikai valtozasokat is,
szellemi valtozasokat, és az életiinkben minden egyebet.
Masképp szemléljik az életet, masképp jarunk, masképp
dolgozunk. Még a munkank, a mindennapi munkank is mas
értelmet nyer. Megértjik, hogy miért dolgozunk igy, miért
kell ebben az allasban lenniink, vagy hogy miért kellene
munkahelyet valtoztatnunk. Megértjiilk az életlink céljat,
ugyhogy eztan mar nem érezzilk magunkat nyugtalannak,
izgatottnak. Hanem nagyon nyugodtan, tiirelmesen varjuk,
hogy foldi kildetésiink befejez6djék, mert tudjuk, hogy
utana hova megytink. Mar életiinkben tudjuk. Erre mondjak,
hogy: "élve meghalni". Igen, igen! Gondolom, néhanyan mar
hallottatok valami hasonlét korabban. De nem tudok olyan
mesterr6l, aki mast mondhatna (nevet a Mester). Kivéve,
hogy nekiink magunknak kell atélniink a tényleges belsé
élmény 6romét. Hogy is irhatna le valaki masképp... mond-
juk egy Mercedest? Ugyanolyannak kell lennie. Tehat min-
den Mercedes-tulajdonos vagy az autét ismer6 ember
ugyanugy irna le. De az mégsem azonos a Mercedes-szel.

Tehat habar nagyon koznapi nyelven beszélek, de ezek
korantsem koéznapi dolgok. Ezek azok a dolgok, amiket
nekiink magunknak kell megtapasztalnunk, munkaval és
&szinteséggel, iranyitas mellett. igy biztonsagosabb. Bar
talan millié esetbdl egyszer el6fordulhat, hogy egyediil
célba ériink, de ez veszélyes, kockazatos és az eredménye
nem garantalt, nem tal biztonsagos. A multban néhany
ember, példaul Swedenborg (1688-1772) megcsinalta
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egyedul. Vagy talan Gurdjieff (1873-1949) allitélag egyediil
megcsinadlta, végigment egyedil. De amikor elolvastam
ezeknek az embereknek néhany miivét, kiderilt, hogy ezek
nem voltak veszélytelenek és problémamentesek. Es nem
feltétlen jut el mindegyikiik a legmagasabb szintre.

Tehat ezutan magasabb szintre mentek. A negyedik utan
tovabb emelkedtek a "mesterek hazaba", ami az o6todik
szint. Minden mester innen jott. Bar ennél magasabb szin-
ten vannak, mégis itt tartozkodnak. Ez a mesterek lakéhe-
lye. Ezen tul Istennek még sokféle aspektusa van, amelyeket
nehéz megérteni. Félek, hogy 6sszezavarlak titeket, Ugy-
hogy ezekrdél maskor beszélnék. Vagy talan a beavatds utan,
ha mar kicsit jobban felkésziiltetek. Akkor majd mesélek
fantasztikus dolgokat, ami meghaladja a képzeleteteket.
Hogyan tévesztheti meg az embert néha az Istenrél alkotott
sokféle elképzelés.

Most varom a kérdéseket, ha vannak. De ki is dobhattok, ha
mar nagyon untatlak titeket. (Nevet a Mester.) Boldogan el
is megyek. Van valakinek kérdése? Igen, igen! Kérlek varj!
Vard meg a mikrofont, hogy masok is hallhassak, amit mon-
dasz.

K.: Emlitetted, hogy a mester kdlcsénveheti az ember kar-
majat. Ebben az esetben kitorl6dik ezeknek az embereknek
a karmdja? Mi ennek a kévetkezménye az emberre nézve?
M.: Mi térténik a karmaval?

K.: Kitérlédik?

M.: Igen, igen, igen. O, a mester barkinek kitérélheti a kar-
majat. Ha igy dont a mester. Tulajdonképpen beavataskor
minden tanitvany multbéli karmajat ki kell torolni. Csak a
jelen karmat hagyja meg neked, hogy tovabb tudjunk élni,
mert killonben azonnal meghalnank. Ha nincs karma, akkor
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nem élhetiink itt. A mesternek csak a felhalmozédott kar-
mat kell kitérolnie és az illet6 "tiszta" lesz. Egy kevés karmat
meg kell hagynia, hogy az illet6 folytathassa az életét, hogy
azt tegye ebben az életben, amit tennie kell. Aztan vége
van. Ezért tud majd eltavozni. Kiildnben hogyan tudna? Még
akkor is, ha tiszta ebben az életben, mennyire tiszta? Es mi
van az el6z6 életével, érted? Igen, rendben.

K.: Készénom.

M.: Nincs mit. Nagyon okos kérdés. Ugy latom, nagyon
figyeltél. Tovabbi kérdések? Kérem.

K.: Mi a gyakorlasodnak a célja?

M.: Mi a célja? Nem mondtam még? (Nem!) Atlépni ezen a
vildgon tulra, visszamenni Isten Orszagaba, megismerni a
bolcsességedet, és még ebben az életben jobb emberré
valni.

K.: Minden birodalomban van karma?

M.: Hat, nem minden birodalomban, csak a masodik
szintig, mert ebben a masodikban késziilt a tudatunk. Az
agyunk, ez a szamitdgép azon a masodik szinten késziilt.
Amikor lefelé megyiink a magasabb szintekrdl a fizikai felé,
hogy elvégezziink valamilyen munkat. Igaz? Példaul még a
mester is, amikor lejon az 6todik szintrdl a fizikai szintre.
llyenkor at kell haladnia a masodikon, fel kell vennie és
beszerelnie ezt a szamitdgépet, hogy dolgozhasson vele
ezen a vilagon. Ugy, mint a bavar, aki lemeriil a tengerbe.
Fel kell vennie a felszerelését, az oxigénpalackot meg a t6b-
bit. Noha 6 maga nem néz ki olyan nevetségesen, de mikor
oxigénalarcot és buavarruhat visel, akkor olyan, mint egy
béka. Néha mi is igy néziink ki mindezekkel a szamit6-
géplnkkel és fizikai akadalyokkal. Egyébként tokéletesen
gyonyoriek vagyunk. Még ha most azt gondolod is magad-
rol, hogy szép vagy, az igazi 6nmagadhoz képest olyan
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csunya vagy. Erted? Mindazok miatt az eszkézoék miatt,
amelyeket azért kell viselniink, hogy mélyen lemeril-
hessiink és dolgozhassunk ebben a vildagban. Tehat ha
felfele menve elhagyjuk a masodik szintet, a szamit6géplin-
ket ott kell hagynunk, font tobbé mar nem lesz ra szik-
séglink. Mint amikor a buvar kiér a partra, leveszi a buvar
felszerelését és oxigénmaszkjat, és ugy néz ki, mint ami-
lyen eredetileg volt. Ugye? Rendben. Igen, folytasd, ha aka-
rod. Csak egy mikrofonunk van? llyen szegények vagyunk?
K.: Készéndém, Mester, kdszéném. Azt mondtad, hogy a
masodik szint végén, miel6tt folytatod az utat felfelé, el kell
valnod az 6sszes karmatél vagy azt meg kell tisztitanod.
Vonatkozik-e ez az 6sszes multbéli karmara is, meg arra is,
amit ebben az életben elkovetiink?

M.: Igen. Hiszen mar nincs szamitégépiink, hogy mindent
lerogzitsen. Csak azért van karmank, mert van ez a
szamitdégéplink, a tudat, az agy, ami arra van, hogy elrak-
tarozzon minden élményt errdl a fizikai vilagrél. Ezért van
karmank. Itt elraktarozunk mindent, akar jo, akar rossz. Ezt
nevezziik karmdanak. Mi a karma? Csak tobb emberélet j6 és
rossz élményei, sajat reagalasaink és tanulasi tapaszta-
lataink. Es mert van egyfajta Ugynevezett lelkiismeretiink.
Tudjuk, hogy jénak kellene lenniink és néha rosszat tet-
tink. Ezért ezt karmanak nevezziik. A rossz dolgok pedig
lehdaznak minket, mint a nehéz csomagok a gravitacio
torvénye miatt; lehdznak és nehezen tudunk télik hegyet
maszni. Erted? Mert ezen a vilagon rengeteg erkélcsi
torvény van, rengeteg szabaly, kiulénb6z6 szokasok és
nemzeti hagyomanyok sokasaga, amelyek odakdtnek min-
ket az ugynevezett jO és rossz, a blin és az artatlansag
fogalmahoz. Ezért mikor ezen a vilagon koélcsénhatasba
kertliink az emberekkel, akkor annak a nemzetnek a szoka-
sai, hagyomanyai és torvényei alapjan tapasztalatokat
szerziink jorél és rosszroél, blinrél és artatlansagrél. Aztan
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mar szokasunkka valik, hogy igy gondolkozzunk: "ha ezt
csindljuk, akkor blinésok vagyunk, ha azt tessziik, rosszak
vagyunk." Es ezek itt mind régzitédnek. Ez az, ami lélekvan-
dorlasra késztet minket, ami miatt kotédiink ehhez a fizikai
vildghoz, vagy egy kicsit magasabban lev6h6z. De nem elég
magashoz. Nem vagyunk elég magasan, nem vagyunk elég
szabadok. Nem vagyunk elég konnyliek ahhoz, hogy felette
lebegjiink. Erted? Mind emiatt a felfogas és elGitélet miatt
van.

K.: Meg van-e el6re hatarozva amikor megsziiletiink, hogy
minden életben eljutunk egy bizonyos szintig?

M.: Nincs, mindenkinek szabad akarataban all gyorsan vagy
lassan szaladni. Igen. Példaul az autédba szaz liter benzint
veszel. Nem tudom, mennyit szokas, én nem tudok vezetni.
Mindenesetre haladhatsz vele gyorsan, és akkor hamarabb
eljutsz az uti célodhoz, és lehet lassabban is. Téled fiigg. Az
Uriember melletted. Vagy akarsz még valamit mondani?
Nem?

K.: En csak azt szeretném kérdezni, hogy az angyalok
milyen szinten vannak?

M.: Milyen szinten vannak? Attél fiigg, hogy milyen
angyalok.

K.: Az 6rangyalok.

M.: O, az 6rangyalok legfeljebb a masodik szinten vannak.
Az angyalok alacsonyabb rendliek az embernél, kisebb a
tekintélyiik, azért vannak, hogy minket szolgaljanak.

K.: Es azon tul sosem jutnak?

M.: Nem! Kivéve, ha emberi lénnyé tudnak valni. Irigy-
kednek is nagyon az emberekre, hogy az Isten benniink
lakozik. Nekiink minden adottsagunk megvan arra, hogy
eggyé valjunk Istennel, az angyalnak pedig nincs. Bonyolult
dolog ez. Majd maskor elmesélem neked. Rendben? Ok is
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olyan dolgok, amik azért késziiltek, hogy a hasznunkra
legyenek. A kulonféle angyalok, igen. Példaul ha Isten
teremtette Gket, akkor azért vannak, hogy minket szolgal-
janak. Ennél nem szabad, nem kell messzebbre menniik.
De tudnanak, igen. Néha valami ugy késziil, hogy nem lehet
jol tovabbfejleszteni. Példaul csinaltal valamit a hazadban,
ami a sajat kényelmedet szolgalja. Barmilyen fantasztikus
is, példaul itt Glsz és innen fel tudod kapcsolni a hazban és
a kertben mindenitt a villanyt, vagy a televiziot. Azért, mert
te magad talaltad fel. De csak azért van, hogy a te
kényelmedet szolgalja. Bar bizonyos szempontbdl tdbbet
tud, mint az ember: csak Ul itt, és mindent iranyit, és ezt te
emberi er6vel nem tudod megtenni. De ez nem jelenti azt,
hogy jobb lenne nalad. Erted? Kizarélag azért késziilt, hogy
téged szolgaljon. Bar jobb, mint te, de valéjaban mégsem
az. Rendben? A szamitégép sosem lesz emberi Iény. Igen,
uram.

K.: Ching Hai Mester, mivel most a testben vagyunk, azt
szeretném tudni, hogy ez mindig is igy volt-e? Lehetséges,
hogy mar egyszer kiszabadultunk bel6le? Mindig ebben az
allapotban voltunk? Voltunk-e mar a mostaninal jobb
helyzetben, vagy mindig csak ugyanilyenben? Mi a helyes
hozzaallas a gyors el6relépéshez? (Hogy itt hagyjuk a testet
és haladjunk elére?) Igen!

M.: Igen, megtehetjiik, ha tudjuk, hogyan kell. Tébb méd-
szer van arra, hogy hogyan hagyjuk magunk mogott a testet
és hogyan lépjlink tul ezen a vilagon. Van, amelyik nem jut
messzire, van, amelyik nagyon messzire jut, és van, amelyik
eljut a végére. Fiatalkorom o6ta - most is fiatalnak nézek még
ki, de voltam fiatalabb is - a kutatasaim alapjan tobbszor
O0sszehasonlitottam a kilénb6z6 modszereket. A mi mod-
szeriink itt a legjobb. Igen! Ez visz a legmesszebbre, a
legvégére. Sok mas modszer is van, kivalaszthatod és
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kiprébalhatod azokat is. Sok van a piacon. Van amelyik az
asztralis vilagig visz el, néhany a masodikba, masok tovabb
is...néhany a harmadik vagy a negyedik vilagba. De nem sok
olyan van, amelyik eljut az 6tddikig. A mi moddszeriink,
gyakorlasunk arra szolgal, hogy elvigyen az o6todikig,
mielétt szabadon engediink. Erted? Utana hagyunk egyediil
menni. Az o6todik szinten tul Istennek egy mas aspek-
tusahoz keriliink kozel, de ez nem mindig kellemes. Mindig
azt képzeljik, hogy minél magasabb, annal jobb. Ez nem
mindig igaz. Példaul néha elmegylink egy gyényori palota-
ba, meghivnak minket a hazigazda nappalijaba. Ott
uldogélink, megkinalnak minket hideg italokkal, finom
ételekkel és mindennel. Aztan kedviink tamad egy kicsit ala-
posabban kériilnézni a hazban. Es eljuthatunk a szemét-
tarol6hoz meg mas helyekre, amik nem mindig fontosak. A
haz mogott bejutunk a traféhazba is, ott pedig aramutést
kapunk és talan meghalunk. Tehat nem mindig célszer(
vagy ajanlatos mélyebbre hatolni, de persze a kaland ked-
véért megtehetjik.

K.: Ching Hai Mester, két kérdésem van. Az elsé: honnan
szdrmaznak az el6z6 élet emlékei, ha vannak? A masodik:
hogy viszonyulnak az el6z6 életek a karmahoz?

M.: A jelenhez, ugye? Az ember karmajahoz?

K.: A jelenlegi karmahoz és értelemhez. Ezek részét
képezik az emberek extra csomagjanak?

M.: Igen, igen. Osszefiiggésben vannak egymassal. Az elsé
kérdés az volt, hogy honnan szarmazik a mult karmaja?
K.: Az el6z6 élet emlékei, igen.

M.: El tudod olvasni az el6z6 élet feljegyzéseit, ez biztos.
Az el6z6 életekrdl szélé feljegyzések, ahogy mar emlitet-
tem, az Akasha Kroénikabdl szarmaznak. Ez egyfajta
kényvtar a masodik vilagban, amely hozzaférhet6 mindenki
szamara, aki oda eljut. Az ENSZ kényvtaraba nem mindenki
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juthat be. De nekem példaul ma sikerilt, mert meghivtak
ide el6adast tartani. Igaz? Nem johet be ide barki. De ti igen,
mert egyfajta itteni lakosok vagytok. Hasonléan, ha eljutunk
a masodik vilagba, olvashatunk a multban. Az elsé vilagban
is némi bepillantast kaphatunk valakinek az el6z6 életébe.
De ez még nem til magas szintli és nem teljes feljegyzés.
Es hogy mi koziik az el6z6 élet tapasztalatainak a jelen kar-
majahoz? Azt mondhatjuk, hogy ezek azok a tapasztalatok,
amelyeket azért tanultunk meg, hogy jelenlegi életliinkben
kénnyebben boldoguljunk. Erted? Amit a multban felhal-
moztal, azt ebben az életben iilteted at a gyakorlatba.
Hasonl6an, a mult sok kellemetlen élményének hatasara
megijedsz, ha a jelenben latsz valamilyen jelképet, ami arra
nagyon hasonlit. Példaul ha az el6z6 életedben véletleniil
leestél a Iépcsbn, csunyan megitotted magat a sététben, és
senki sem segitett, akkor ma is kissé ijedten jossz lefelé a
lépcsén, kilondsen, ha a lépcs6 meredek és alul sotét
mélység tatong. llyenkor egyfajta vivodast érzel, hogy menj,
vagy ne. Vagy ha az el6z6 életedben mar mélyen tanul-
manyoztal és kutattdl valamilyen tudomanyos teriiletet,
akkor most ebben az életben is élénken fogsz érdeklddni...
Ez egy kinai nyelvtoré (nevetés) Bocsanat, elég érthetGen
beszélek angolul? Igen? (K6zénség: Igen.) Akkor j6. K&sz6-
ném. Tehat még mindig nagyon vonzdédsz barmilyen tudo-
manyos kutatashoz, noha most nem vagy tudés. Vagy bar-
milyen hasonlé dologhoz. Ezért volt példaul Mozart olyan
zsenialis mar négy éves koraban. Csak egyenest odament a
zongorahoz és hires lett, hires mind a mai napig. Zseni volt,
mert mar a korabbi életei soran olyan sokat gyakorolt, hogy
mesteri szintre jutott, azutan viszont meghalt. Meghalt,
miel6tt eljutott volna karrierje csiucsara. De nem volt
elégedett vele, hogy csak ugy otthagyja a palyajat, mert
szerette a zenét. Ezért aztan visszatért és visszanyerte a
korabbi gyakorlasok soran szerzett zenei tehetségét, mert
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annyira er6sen vagyott a folytatasra, amikor meghalt. Erted?
Néhanyan ezek koézil az emberek kézil sok mindent meg-
tanulnak az asztrdlis vilagban vagy a masodik szinten,
mielGtt Ujra megsziletnek erre a vilagra. Ezért fantasztiku-
san tehetségesek a tudomany, a zene, az irodalom teri-
letén. Vagy feltaldlnak addig ismeretlen dolgokat, nagyon
kulénleges dolgokat, amit masok képtelenek felfogni, és
amikrél még csak nem is almodtak. Mert 6k mar lattak
ezeket, tanultak roluk. Ezért kétféle tanulasrol beszél-
hetiink, evilagirél és e vilagon talir6l. A tehetséges és kivalo
emberek, mint a zsenik, azok ezen a vilagon tali szakérték,
példaul az asztralis vilagbél, a masodik, néha a harmadik
szintrél, ha ugy déntenek, hogy visszatérnek. Ok kivaldak.
Ok zsenik.

K.: Mit jelent Nalad konkrétan a beavatas, és ha egyszer
valaki beavatdast nyer, mibél all a napi gyakorlas?

M.: Igen. El&szor is, a beavatas ingyenes és nem jar semmi-
féle kotelezettséggel. Kivéve, hogy kotelezed magad, fel-
téve, hogy tovabb akarsz lépni. Nos, a feltételekrdl annyit,
hogy nem sziikséges hozza gyakorlat. Nem kell hozza
el6zetesen ismerni semmilyen jégat vagy meditaciot.
Viszont elkotelezed magad egy életre széld vegetarianus
étrend mellett. Nincs tojas sem. A tej rendben, a sajt is.
Barmi mast lehet enni, amihez nem kell 6Ini. A tojas nem,
mert az is félig-meddig 6lés, noha még... hogy is mondjam,
terméketlen. Meg az valamilyen jellegénél fogva vonzza a
negativ er6ket. Ez az oka annak, hogy a fekete vagy fehér
magiaval foglalkoz6 varazslok és a vuduk kozil is sokan
tojassal csalogatjak el6 a szellemeket azokbol, akiket
megszalltak. Hallottatok mar err6l? Igen? O, ez remek!
Legalabb azonnali bizonyitékkal tudok nektek szolgalni,
még ha azonnali megvilagosodassal nem is. (Nevetés.) A
beavatas utan, beavataskor pedig érzékelni fogod Isten
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fényét és hangjat. A lélek zenéje a magasabb tudatossag
szintjére visz. Meg fogod ismerni a szamadi - a mélységes
béke és boldogsdg - izét. Ezutan ha komoly vagy, akkor
otthon tovabb gyakorolsz. Ha nem vagy az, akkor én tovabb
nem nyomhatlak, nem zaklathatlak. Ha folytatod és azt
akarod, hogy végig segitselek, akkor segitek. Ha nem, akkor
pedig Ugy lesz. Es naponta két és fél 6ra meditalas. Kelj fel
koran reggel, vagy lefekvés el6tt meditalj két 6ran at, eset-
leg fél orat az ebédsziinetben. Amikor nem tartok itt
el6adast, akkor egy 6ras ebédsziinetetek van. Elbdjhatsz
valahova meditalni. Ez mar énmagaban egy 6ra, igaz? Es
este csinald egy 6ran vagy fél 6ran at. Reggel kelj fel egy
6raval korabban. Oszd be jobban az életedet: kevesebb
tévézés, kevesebb pletykalas, kevesebb telefonalas,
kevesebb Ujsagolvasas, és akkor sok idéd lesz. Igazabol sok
idénk van, de gyakran elpazaroljuk. Olyan ez, mint amikor
Long lIsland helyett a kertben megy az auténk. Elégedett
vagy ezzel? Igen, semmi tobb. Nincs mas feltétel, kivéve,
hogy elkotelezed magad az életreszéldé gyakorlas mellett.
Aztan minden nap tapasztalni fogod, hogy valami jéra for-
dul, kilénb6z6 csodak toérténnek majd az életedben
anélkil, hogy kivantad volna. Csak ugy maguktoél fognak
torténni. Erted? Ha tényleg komoly vagy, akkor valéban
megtapasztalod, hogy milyen a mennyorszag a Foldon.
Ezért tartanak ki mellettem a tanitvanyaim szazezrei hosszl
évek utan is. Mert egyre jobb és jobb élményeik vannak,
mert komolyan veszik a dolgot és gyakorolnak. Igen, kérem.
El6szor kérdezzen az ur. (Nevet a Mester.)

K.: Kérlek beszélj a tudatossag természetérél.

M.: A tudatossidg természetérdl, rendben van. Nehéz
elmagyarazni, de hasznalhatod az intelligenciadat, hogy el
tudd képzelni. Ez egyfajta bolcsesség, mint amikor valamit
jobban tudsz, mint azel6tt barmikor. Igen, tudsz valamit,
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ami tal van ezen a vilagon és tudsz valamit ezen a vilagon,
amit korabban nem tudtal. Es sok mindent megértesz, amit
nem értesz, vagy azel6tt nem értettél. Ez a tudatossag. Ha
pedig kinyitod ezt a tudatossagot vagy uUgynevezett bodlc-
sességet, akkor tényleg megérted, hogy ki vagy, miért vagy
itt, mi és ki van még ezen a vilagon tul, az evilagiakon kiviil.
Erted? Sok minden van. A tudatossdg szintjei a megértés
kalonb6z6 fokozatait jelentik. Mint a diplomazas a
féiskolan. Minél tobbet tanulsz, annal tébbet tudsz, mig
csak el nem végzed az iskolat. Elégedett vagy a valasszal?
Nehéz ilyen elvont dolgot megmagyarazni, de megprobal-
tam. Egyfajta tudatossagrol van szé, amit nehéz elmag-
yarazni. Mikor kiilénb6z6, magasabb szintekre mész, akkor
mas a tudatossagod. Masképpen tudsz dolgokat, maskép-
pen érzel. Teljes mértékben békében, nyugalomban és
aldottnak érzed magad. Nem aggdédsz tébbé és a minden-
napi életben is minden vilagossa valik a szamodra.
Megtanulsz a dolgokkal jobban banni, a problémakat job-
ban kezelni. Az el6nyok tehat mar a fizikai szinten ott van-
nak. Azt pedig, hogy beliil hogyan érzel, csak te magad
tudod. Nehéz ezeket a dolgokat elmagyarazni. Példaul ha
elveszed a lanyt, akit szeretsz, csak te tudod igazan, hogy
mit érzel. Senki mas nem élheti at helyetted. igy van ez.

K.: Tiszteletremélté Mester, kdszonjiik a bepillantast, amit
adtal nekiink. Szeretném tudni, hogy hozza akarnal-e szél-
ni az észrevételemhez? Miért ad manapsag olyan sok
mester nekiink a F6ldon lehetéséget arra, hogy olyan gyor-
san tanuljunk? Régebben ez nagyon nehéz volt. Tudnal erre
valaszolni?

M.: Igen, persze. Mert a mi korunkban jobb a kommunika-
ci6. Tehat tobbet tudunk a Mesterekr6l. Nem arrél van szo,
hogy a multban a Mesterek nem léteztek, vagy elérhe-
tetlenek lettek volna. Természetesen igaz, hogy néhany
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Mester jobban elérhet6, mint a masik. A sajat valasztasatol
vagy adni akarasatol fugg, vagy attél, hogy mennyire
vonzodik az emberekhez. De ugyanakkor barmely korban
az adott kor sziikségletétél fliggéen mindig van egy, kettd,
harom, négy, vagy 6t Mester. Csak most a Mesterek, talan
kiillonb6z6 szintli Mesterek jelenlétérdl tobbet tudunk. Ez
annak tudhaté be, hogy szerencsések vagyunk, mert
korunkban van témegkommunikacié, televizié, radié, és
konyvek, amiket pillanatok alatt tobb milli6 példanyban
nyomtathatunk ki. A régi idékben, ha ki akartunk nyomtat-
ni egy konyvet, elészor ki kellett hozza vagni az egész fat,
aztan durva fejszével fel kellett darabolni, ami persze gyor-
san tonkrement és toébbszér mar nem lehetett hasznalni.
Aztan kovekkel le kellett csiszolni meg egyebeket csinalni,
aztan meg egyik szot a masik utan ki kellett faragni. Ha egy
egész Biblia-sorozatot akartal szallitani, egy egész konvoj
kellett hozza. Nagy teherauték. Ha egyaltalan voltak
teherauték abban az id6ben. Tehat ezért ismeriink ma sok
Mestert, érted? (lgen)Tehat szerencsések vagytok, nagyon
j6, hogy valogathattok, tudod? Azt valasztjatok, amit akar-
tok. Senki sem tud becsapni és azt mondani: "En vagyok a
legjobb." Osszehasonlithatjatok &ket, hasznalhatjatok a
bolcsességeteket, az intelligenciatokat, hogy dontsetek.
"Oh, ez jobb." vagy "Az jobban tetszik nekem". "Borzaszté
arca van." "Oh, az milyen cslinya." (Nevetés)

K.: Tehat akkor a kérdésem a kovetkezd, ha mar valogatas-
rol beszéltél. Fontoléra vennéd-e valakinek a beavatasat,
akit egy masik Mester mar beavatott?

M.: Csak akkor tenném, ha az illeté tényleg azt hiszi, hogy
magasabb szintre tudnam 6t vinni, és gyorsabban.
Egyébként ha az illet6 még mindig nagyon vonzédik a
mesteréhez és nagyon hisz benne, akkor jobb, ha
ragaszkodik hozza. Ha azt hiszed, hogy a mestered mar a
legjobb, akkor ne valtoztass. Ha még kételkedsz és még
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nem kaptad meg a fényt és a hangot, amikrél beszéltem,
akkor meg kellene prébalnod. Mert a fény és a hang egy
igazi Mester alapveté értékmérdje. Ha valaki nem tudja a
fényt és a hangot azonnal atadni, akkor 6 nem egy igazi
Mester, elnézést, hogy ezt kell mondanom. A menny-
orszagba vezet6 Gt fénnyel és hanggal van kijelélve. Mint
amikor beleugrasz a tengerbe, a felszerelésednek tartal-
maznia kell az oxigén maszkot meg a tébbit. Kiilonb6z6
célokra vannak bizonyos dolgok. Rendben? Ezért latod az
0sszes szentet gloriaval. Ez a fény. Amikor gyakorolod ezt a
modszert, ugyanazt a fényt sugarzod ki, mint amit Jézus
feje koré festenek a képeken. Es az emberek ezt lathatjak.
Ha médiumok, akkor lathatjak a fényedet. Ezért rajzolnak
Jézusnak glériat és Buddha koré fényt. Ha nyitott vagy (a
Mester a homlokara mutat), akkor a magas szint(i gyakor-
I6kat ezzel a fénnyel lathatod. Sok ember lathatja. Latott
mar valaki koziiletek ilyet? Te? Es mit lattal?

K.: Aurakat latok, aurakat...

M.: Igen, de az aura mas, mint a fény. Az auranak kiilén-
b6z6 szine van. Néha fekete, néha kavészini, néha pedig
sarga vagy piros. Abban a pillanatban az illeté hangulatatél
fugg. De amikor latsz egy embert egy er6s lelki aurdaval,
tudod, hogy az mas. Igaz? Igen. A hélgy mogotted. Add
neki.

K.: Nekem nincs igazan kérdésem. Csak régebben egy ideig
jégaztam, raja jogat.

M.: Raja j6ga. Igen.

K.: Es azt hiszem én is lattam aurakat. Abban az idében
nemigen tudtam dolgokat, tudod.....

M.: Ertem. Es mostanaban nem latod 6ket? Csak néha latod
6ket?

K.: Nem, mostanaban nem meditalok.

M.: Oh, ezért vesztetted el az erédet. Megint kellene medi-
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tadlnod, hm?

K.: Igen!

M.: Ha még most is hiszel abban az Gtban, akkor medital-
nod kellene. Bizonyos fokig segit. Nem okoz semmiféle
kart. Rendben?

K.: Lattam az ismertetédben, hogy 6t szabaly van. Ha
egyszer beavattak, akkor ezek szerint a szabdlyok szerint
kell élned?

M.: Igen, igen, igen. Ezek a vildigegyetem térvényei.

K.: Nem értem a szexualis félrelépést.

M.: Ez azt jelenti, hogyha mar van egy férjed, ne gondol-
kozz a masodikon.

K.: Rendben.

M.: Nagyon egyszerii. Elj egyszer(ibb életet, mindenféle
bonyodalmak és érzelmi viharok nélkil. lgen. Mert ez
masoknak faj. Nem bantunk masokat, még érzelmileg sem.
Err6l van sz6. Megproébaljuk elkeriilni a konfliktusokat, meg-
probaljuk elkeriilni a szenvedést érzelmileg, fizikailag, men-
talisan, mindenkivel, kiillondsen a szeretteinkkel kapcsolat-
ban. Ez minden. Vildgos? Ha mar van valakid, ne mondd
meg a férjednek. Jobban faj, ha elmondod. Csak oldd meg
lassan és csendesen, és ne valld be neki. Mert néha az
emberek azt gondoljak, hogy ha viszonyuk van valakivel,
akkor hazamennek, bevalljak a feleségliknek vagy a fér-
juknek és ez egy nagyon bolcs és becsiiletes dolog. Ez értel-
metlen. Semmi haszna. Mar ugyis hibaztal. Miért hozod
haza a szemetet és hagyod, hogy masok élvezzék? Ha 6
nem tud réla, nem érzi magat olyan rosszul. Erted, ugye?
Maga a tény, hogy tud réla, az fajdalmas. Tehat meg-
prébaljuk a problémat megoldani és maskor nem elkdvetni,
és ez minden. Jobb, ha nem beszélsz a partnerednek errél,
mert ez faj nekik, faj a partnereidnek.
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K.: Megfigyeltem, hogy sok spiritualis Mesternek nagyon jo
humora van. Milyen kapcsolatban van a humor és a lelki
gyakorlas?

M.: O, értem. Azt hiszem, egyszer(ien csak boldogok és
kiegyensulyozottak és koénnyil szivvel vesznek mindent.
Tudnak magukon és masokon nevetni, tudnak nevetni
ennek az életnek a nevetséges dolgain, amikor sokan olyan
feszilten ragaszkodnak és olyan komolyan vesznek min-
dent. A gyakorlas utdn egyszerilien csak lazak lesziink,
érted? Nem érezzitk magunkat toébbé olyan komolynak. Ha
meghalunk holnap, hat meghalunk, ha éliink, hat élink. Ha
mindent elvesztettiink, hat elvesztettiink, ha megvan min-
deniink, hat megvan mindeniink. Igen, megvilagosodas
utan elég bolcsesség és képesség van benniink, hogy min-
den helyzetben vigyazzunk magunkra. Tehat nem féllink
semmit6él. Megszabadulunk a félelmiinktél, megszabadu-
lunk a szorongdsunktol. Ezért lesziink lazak. Nem
ragaszkodunk ehhez a vildghoz. Barmit nyeriink vagy
vesztliink, tobbé mar nem sokat szamit. Ha sok dolgot
nyeriink, ez csak masok javat szolgalja, felajanljuk nekik.
Meg a szeretteink javat szolgalja. Egyébként nem tartjuk
magunkat s az életlinket olyan fontosnak, hogy ennek a
megG6rzéséért keresztiilmenjink minden kizdelmen és
szenvedésen. Ha meg6rizziik, az rendben. Ez nem azt jelen-
ti, hogy egész nap csak uliink a szdoges agyon és medi-
talunk, hanem dolgozunk. Erted? Példaul én még mindig
dolgozom, hm! Festek és kézmilives munkakat csinalok,
hogy megélhessek. Nem akarok senkit6l adomanyt elfogad-
ni. Még az igy szerzett pénz is olyan sok, hogy segithetek
az embereken. Segithetek a menekiilteken, a katasztrofak
adldozatain és a tobbieken. Miért ne dolgoznank? Hiszen
annyi tehetséglink és adottsagunk van és az élet a megyvila-
gosodas utan olyan kénnyl a szamunkra, hogy Ugy érez-
ziik, nincs miért aggédnunk. Erted? Csak természetesen
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elengedjilk magunkat. igy sziiletik a humorérzék Azt
hiszem errél van szé, hm? Humorosnak talaltok engem?
(Hallgatésag: Igen.)(Taps és nevetés.) Igen? (A Mester
nevet.) Akkor talan... valami Mester-féle vagyok, hm?
(Nevetés.) Na jo. (A Mester nevet.) Reméljik, a ti érdeketek-
ben, hogy nem egy "nem megvildagosodott" emberre figyel-
tetek két éran keresztil, s csak az idétoket pazaroltatok.
Rendben. Van még kérdés?

K.: Ching Hai Mester, rengeteg kérdés kerget6zik a fejem-
ben. Mindet elmondom és barmelyikre valaszolhatsz.

M.: Rendben. Barmennyire, szaznyolcra valaszolok.

K.: Ezek olyan kérdések, amelyeket mi, keresd lelkek
mindig felteszlink, és valaszként elméleteket és
torténeteket kapunk. En csak azt szeretném hallani, hogy te
mit tudsz ezekkel kapcsolatban mondani. Az elsé: Kik
vagyunk? Ki vagyok én? Es hogyan keriiltem abba a kinos
helyzetbe, hogy vissza kell mennem haza? Hogyan jottem el
otthonrél és miért fontos, hogy hazamenjek? Es arrol be-
széltél, hogy vissza kell menni az 6tdodik birodalomba, s
nem feltétleniil sziikséges, hogy azon tilmenjiink. De ha
van valami azon tul, mi annak az értelme? Milyen kapcsolat-
ban vagyok én azzal, ha nem igazan sziikséges, hogy visz-
szamenjek oda? llyenfajta kérdések.

M.: Rendben. Egyszerre csak egyet. Azt hiszem, el6sz6r ezt
a kérdéscsoportot valaszolom meg. Tehat, az elsé csoport
azokbol a kérdésekbdl allt, hogy "Ki vagy te? Miért vagy itt
és miért kell hazamenned? Miért az 6tddik és nem a hatodik
szintre?" Igaz? Egyszerl. Ez kezd most humoros lenni.
(Nevetés és taps.) Annal a kérdésnél maradva, hogy "Ki
vagyok én?" - elmehetsz és megkérdezhetsz egy zen
mestert, akikb&l New York allamban sok van. Meg-
keresheted a Sarga lapokban (Yellow Pages). Ebben én nem
vagyok specialista. A masodik, hogy "Miért vagy itt?" Talan,
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mert szeretsz itt lennil! Hmmm? Egyébként ki kényszeri-
thetne minket, hogy itt legyiink, hiszen Isten gyermekei
vagyunk. Isten ugynevezett gyermekei olyanok, mint maga
Isten. Nem? A herceg hasonlé a kirdlyhoz, igen, - bizonyos
tekintetben, vagy tobbé-kevésbé olyan, mint a kiraly vagy a
jovébeni kiraly. Széval csak akkor van valahol, ha szeret ott
lenni. Hmmm? Egyébként is, szabad akaratunk van
megvalasztani, hogy a mennyorszagban legyiink vagy vala-
hol masutt, amit meg akarunk magunknak tapasztalni.
Kezdetben tehat val6sziniileg te magad valasztottad, hogy
itt legyél, hosszu id6ével ezel6tt. Hogy valami kalandosabbat
tanulj, valami félelmetesebbet. Néhany ember imadja a
félelmetes élményeket. Példaul... a herceg lehet a
palotaban, de maszkalhatna a dzsungelben is. Mert szeret a
természetben felfedezni dolgokat. Lehet, hogy igy van.
Hmmm? Lehet, hogy annyira unatkoztunk a mennyorszag-
ban, mert mindent készen kaptunk, a palotank ajtajahoz
hoztak 6ket. Ugyhogy mi magunk akarunk valamit csinalni.
Ugy, mint a kiralyi csalad. Néha szeretnek maguk fézni
maguknak, és nem akarjak, hogy a szolgak korilottik
legyenek. Aztan mindenitt 6sszekenik magukat ketchuppal
és olajjal, de élvezik a dolgot, érted? Nem néz ki tul
hercegesen, de élvezik. Igen, igen, igen. Példaul vannak,
akik vezetik az automat. Akarmerre megyek, az emberek
szeretnének a sof6rom lenni. De néha szeretek én magam
vezetni. Vezetem a kis triciklimet, a "nemdohanyz6" tricik-
limet: elektromos meghajtasu, 6ranként tiz mérféld. Nem,
tiz kilométer. Szeretek igy kézlekedni. Néha szeretek. Mert
akarmerre jarok, az emberek sokszor észrevesznek, igy
tehat szeretek néha olyan helyeken jarni, ahol az emberek
nem ismernek fel. En nagyon visszah(zodé természetii
vagyok, kivéve amikor el6adast kell tartanom, mert ez mar
valamiféle kotelességemmé valt, mivel az emberek "kidstak"
és mara hiressé tettek. Nem tudok olyan gyakran
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elmenekilni, de két-hdrom hénapra azért néha
elmenekiilok. Ugy, mint egy elkényeztetett feleség, aki
elmenekil a férjétél. Ez az én valasztasom, latod? Tehat
talan te is valasztottad azt, hogy egy ideig itt legyél. Es talan
most itt az ideje, hogy el akarsz menni, mert mar eleget tan-
ultal errél a vilagrél. Ugy érzed, hogy mar nincs semmi
tobb, amit meg akarnal tanulni és belefaradtal az utazasba.
Pihenni akarsz. Hazamenni, és el6szor pihenni. Aztan majd
meglatod, hogy ismét el akarsz-e menni egy kalandos
utazasra vagy nem. Oké? Ez minden, amit eddig el tudok
mondani. Es miért kell hazamenned? Es miért az 6tédikre és
nem a hatodikra? Ez t6led fligg. Az 6tédik utan odamész,
ahova csak akarsz. Nagyon sok szint van még felfelé, de
kényelmesebb, semlegesebb ott maradni. Tulsagosan erds
tovabb fent. Talan valahogy igy van. Mehetsz még egy dara-
big, de példaul meg akarnal pihenni. Példaul a hazad nagy-
on szép, de bizonyos részein WC-k vannak. Nem akarnal
orokre ott pihenni, habar az a hazad mogétt van. Erted? Ugy
tlinik, hogy minél feljebb van a hegyen, minél magasabban
van, annal szebb. De az nem az a hely, ahol pihenni lehet.
Vagy példaul az elektromos kapcsoléhaz a hazadban, ahol
a generator zajos, meleg, és veszélyes. Bar nagyon hasznos
része a hazadnak, mégsem szeretnél ott lakni. Ez minden.
Istennek nagyon sok olyan oldala van, amit nem tudunk
elképzelni. Mindig azt hissziik, hogy minél magasabbra
megylink, annal szeret6bb. De a szeretetnek tébb fajtaja
van. Van erdszakos szeretet, erds szeretet, gyengéd
szeretet, semleges szeretet. Tehat attél fligg6en, hogy mit
tudunk elviselni, Isten kilonb6zé mértékl szeretetet ad
nekiink. A kiilonb6z6 szintek kilonbdzé mértéki Istentdl
jovo szeretetet igérnek. Vilagos? De néha ez tul erds, ugy
érezzik,.... hogy cafatokra tép minket.
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K.: Olyan nagy rombolast latok kériilsttiink, kérnyezetrom-
bolast.

M.: Ez igaz.

K.: Kegyetlenséget. Kegyetlenséget az allatokkal szemben.
M.: Ez igaz.

K.: Csak érdekelne, hogy hogyan latod ezt és mit ajanlasz
azoknak, akik spiritudlis aton prébalnak szabadulni ettdl a
vilagtél? Hogyan harcoljanak a kornyezetiikkel és hogyan
birk6zzanak meg mindazzal a pusztitassal, ami korilottik
folyik? Ugy gondolod, hogy ahhoz, hogy felismerjiik, hogy
mit hagyunk magunk mogott, elég, ha tullépink ezen a vila-
gon? Vagy ugy érzed, hogy feladatunk ezen a bolygoén a
szenvedés enyhitése? Es fog-e ez egyaltalan hasznalni
valamit?

M.: Igen. Fog. Legalabbis a mi szamunkra, a mi lelkiis-
meretiink szdmdra fontos, hogy érezziik, hogy tesziink
valamit, minden télink telhet6t megproébaltunk, hogy kony-
nyitsiink tarsaink szenvedésén. En is ugyanezt teszem. Amit
csak kérdeztél, azt én csindlom. Csindltam, csinalom és
csindlni fogom. Mar mondtam nektek, hogy a pénziinket
néha kiilénb6z6 szervezetekhez iranyitjuk, vagy néha
kilonb6z6 katasztrofa sudjtotta orszdagokhoz. Nem
szeretnék ezzel sokat dicsekedni, de mivel kérdezted...
Példaul tavaly egymillié amerikai dollart adtunk a Filop-
szigeteknek, hogy segitsiink a Pinatubo vulkankatasztrofa
karosultjain. Es segitettiik az arvizkarosultakat Vietnamban,
Kindban stb. Most prébalunk a viethami menekilteken
segiteni, hogy enyhitsiik... hogy segitsiink az ENSZ terhein,
feltéve, hogy az ENSZ akarja, hogy segitstink nekik. De mi
prébalkozunk. Most érted? Pénzbeli segélyt is nyudjtunk
nekik és at is tudjuk 6ket telepiteni, ha az ENSZ engedé-
lyezi, - az ENSZ aldasaval. Igen, tehat csinaljuk mindezeket
a dolgokat, amiket kérdeztél. Es mivel most itt vagyunk,
akar meg is tisztithatnank a koérnyezetiinket, amennyire
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csak lehetséges. Ezért segitiink a szenvedésen és segitjik a
vilag erkolcsi felemelkedését. Igaz? Mind lelkileg, mind
fizikailag. Mivel néhany ember nem akarja a spiritualitast
elfogadni télem, csak fizikai segitséget fogadnak el, ezért
fizikai segitséget adunk. Es ez az amit csinalunk, ezért kell
pénzt keresnem. Ezért nem akarok az emberek
adomanyaibél élni. Erted? Minden szerzetesemnek és
tanitvanyomnak dolgozni kell, mint ahogy neked is. Aztan
ettdl fliggetlenil spiritudlisan is segitséget adunk. Segitiink
a vilag szenvedésén, segitiink enyhiteni a szenvedést a vila-
gon. Ezt kell tenniink. Nem azt jelenti, hogy egész nap sza-
madiban uliink és élvezziik az életet. Ez egy nagyon 6nz6
Buddha. Nem akarunk ilyet itt.

K.: Készonjik, Ching Hai Mester, hogy volt ma hozzank
tirelmed, hogy megvalaszold a kérdéseinket, és hogy olyan
nagylelkd vagy. Beszéltél egy szintrél, amikor az ember tu-
databan van a megvilagosodasbol fakadé erejének. Most mi
van akkor, ha tudataban vagy ennek az erének, nem tudod,
hanem csak Ugy érzed. Akar ugy is érezheted, hogy tudatos
ez az érzés. Hogyan nyulsz hozza? Vagy nem nyulsz hozza?
Ha nem nyulsz hozza, hogyan 6rzéd meg a tirelmedet a
korulotted folyé dolgokkal kapcsolatban? Mint amikor latod,
hogy egy folyamat lassu, hétkoznapi. Amikor csak egy
imadsagba keril vagy valami masba, hogy egy jobb vagy
gyorsabb megoldast talalj. Mit jelent ez és hogyan nyulsz
hozza, aldassal, hogy jél végzédjon a dolog? Erted, hogy
mire gondolok?

M.: Ertem, értem. Azt akartad mondani, hogy amikor hatal-
munkban van megvaltoztatni dolgokat és amikor a dolgok
koralottink burokratikusan és lassan folynak, hogyan
legyen meg a tirelmed, hogy elviseld. lgaz? Vagy egysze-
rien csak imadkozol, vagy csinalsz valami varazslatot,
odamutatsz az ujjaddal és megnyomsz valamit, igaz? Nem!
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En tiirelmes vagyok, mert ennek a vilignak a tempéjaval kell
dolgoznunk, hogy ne vigyik kdaoszba. Példaul egy gyerek
nem tud futni. Ha sietsz vagy azt akarod, hogy a gyerek
fusson, csak azt éred el, hogy a gyerek megbotlik és elesik.
Tehat tirelmesnek kell lenniink. Még ha hatalmunkban all is
futni, a gyerekkel sétalunk. Igen. Ezért van az, hogy néha
csalodott és tirelmetlen vagyok, de meg kell tanulnom
tlirelmesnek lenni. Ezért kell a fejemet meghajtva jarnom
egyik elnoktél a masikig, hogy fogadjak be a menekilteket,
még ha mi akarjuk is adni az 6sszes pénzbeli tAamogatast.
Mindeniinket odaadjuk, amink van, mindent, millio, sét mil-
liard dollarokat. Végig kell menniink a biirokratikus rendsz-
eren. "Adjatok meg a csaszarnak, ami a csaszaré." Erted?
Nem fogom a fejemet forgatni vagy ujjal mutogatni az ENSZ-
re sem, hogy futasra kényszeritsem. Nem, nem! Kataszt-
rofat okoz ezen a vilagon, ha fizikai varazser6t hasznalunk.
A dolgoknak a maguk modjan kell haladniuk. De felemel-
hetjik az emberek tudatossagat spiritudlis gyogyitassal,
spiritudlis bélcsességgel, megértéssel. Atadva nekik a
tudast, hogy &6k akarjak megtenni és akarjanak
egylttmikodni. Ez a legjobb médszer, nem pedig
varazser6t hasznalni. Sohasem hasznalok szandékosan
varazserdt az élet semmilyen teriiletén. De csodak a spiri-
tudlis gyakorlok koril csak ugy torténnek. Ez nagyon ter-
mészetes, nem szandékos. Nem kell a dolgok siettetésével
probalkozni. Ez nem vezet jora. A gyermek nem tud futni.
Rendben? Kielégitd volt a valaszom? Ha nem tetszik valame-
lyik valaszom, kérem, hogy mondjatok meg, mert akkor
tovabb magyarazhatom. De bizom bennetek, hogy nagyon
intelligensek vagytok, lévén az 6sszes nép kivalasztottjai és
legintelligensebbjei. Ezért aztan nem is nagyon magyara-
zok. Van még kérdés? Igen, ott hatul. J6, hogy az ENSZ
létezik, meg kell, hogy mondjam. Igen, igen. Sok konfliktust
és haborut megsziintetiink a vilagban, bar azért nem tudjuk
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6ket teljesen minimalisra csdkkenteni. De olvasom az ENSZ-
rél szo6l6 konyveket: "Mindenki az ENSZ része". Kovettem az
ENSZ néhany tevékenységét. El kell ismernem a tuszok meg-
mentésére tett er6feszitését és hatékonysagat. Ahol masok
semmit sem tudnak tenni, ahol a vilag 6sszes nagyhatalmai
sem tudjak a tiszokat megmenteni, ott egyetlen ENSZ meg-
bizott megtette. Igen, és sok mas dolog is van, a katasztro-
fasegélyekkel, a menekiiltek problémaival kapcsolatban.
Hallottam, hogy kb. 12 milli6 menekilt van, akikért
felel6sek vagytok. Nem? Ez sok munka! Meg a haboruk, meg
minden egyéb. Tehat j6, hogy van az ENSZ, igen! Nagyon jo.

K.: Készénjiik Ching Hai Mester, hogy megosztod veliink a
bolcsességedet. Van egy kérdésem a vilag egyre novekvé
népességérdl és az ezzel egyiitt jard problémakrél: a tovab-
bi kornyezetrombolasrél és a taplalék iranti novekvé
igényrél. Mondanal-e valamit errél a népességnovekedésrél?
Ez egy vilag-karma? Vagy ez a jovében fog létrehozni vala-
milyen karmat?

M.: Hmm. Ez nagyon j6 is, hogy egyre tébben lesziink
ebben a vilagban! Miért ne? Nagyobb zsufoltsag, toébb zaj,
tobb élvezet. Nem? Tényleg nem arrél van sz6, hogy tul-
népesedtiink. Csak nem terjeszkediink egyenletesen. Az
emberek csak a vildg bizonyos teriileteire tomoriilnek és
nem akarnak mas teriiletekre koltézni. Ez minden. Olyan
sok hatalmas lakatlan teriilet van, ami még nincs hasznalat-
ba véve! Sok szliz sziget, sok hatalmas fennsik, ahol csak
erd6k zoldellnek és nincs ott semmi mas. Példaul, az
emberek szeretnek New Yorkban tomorilni. Mert itt tébb az
élvezet. Mert ha egy kormany, vagy barmilyen kormany
egyéb helyeken létre tud hozni munkahelyeket, ipart, vagy
mas munkaalkalmakat teremt, akkor az emberek oda is
elmennének dolgozni. Azért tdmorilnek bizonyos helyekre,
mert ott kdnnyebb munkaalkalmat vagy biztonsagot talalni.
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Ha a biztonsdg és a munkaalkalom megjelenik ezeken az
egyéb teriileteken, az emberek is odatelepiilnének. A biz-
tonsagot, a megélhetést keresik. Ez nagyon természetes,
igaz? Tehat nem arrél van sz, hogy félniink kellene a tual-
népesedéstbl. Szervezettebbnek kell lenniink, hogy a
Foldon él6 embereknek a munkaalkalom, lakéhely és a biz-
tonsag tobb elényét adhassuk meg. Akkor mindenitt
ugyanolyan. Soha nem leszink tulnépesedve. Ami a
taplalékot érint6 kérdésedet illeti, neked kellene jobban
tudnod. Mert itt Amerikaban olyan sok informacio all a ren-
delkezésiinkre arrél, hogy hogyan 6rizziilk meg a vilagot! A
vegetarianus taplalkozas az egyik legjobb arra, hogy
megébrizzik a Fold erdéforrasait, és hogy a vilag teljes
népességét taplalni tudjuk. Mert nagyon sok ndvényi
taplalékot, energiat, elektromossagot és gyogyszert fecsé-
relink el az allatok etetésére, amikor kozvetlenul az
embereket is etethetnénk. A harmadik vilag szamos orsza-
ga olcsébban adja el a fehérjében gazdag vegetarianus
taplalékot. De ez nem segit mas népeken. Ha a taplalékot
egyenletesen osztjuk el, az a vegetarianus taplalkozassal
egyltt segiteni fog ebben nemcsak nekiink, nemcsak az
allatoknak, hanem az egész vilagnak. Ezt az egyik
tudomanyos folyoirat irta, ha mi akarnank, ha mindenki
szeretné, meg lehetne valésitani. Legutobb ezt mar emlitet-
tem, mikor az ENSZ-ben voltam. Most elfelejtettem. Ha
vegetarianus médon taplalkozunk, a vilagon nem lesz tébbé
éhezés. Es meg is kell szervezniink, igen. Ismerek egy
embert, aki a rizskorpat taplalod étellé, sét tejjé tudja val-
toztatni. Beszéltiink errél legutébb. O azt mondta, hogy kb.
haromszazezer dollart kolt el és ebbdl hatszazezer embert
tud etetni Ceylonban - a szegényeket, az alultaplaltakat, az
anyakat és a tobbieket. Igen, ez fantasztikus! Mert ahogy a
vilag sok részén csinaljuk, az a természetes eréforrasok
pazarlasa. Nem arr6l van szé, hogy nincs bel6lik elég. Isten
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nem helyezett volna minket ide azért, hogy éhezziink.
Valéjaban magunkat éheztetjiik. Tehat ajra kell gondol-
nunk, djra kell szervezniink a dolgokat és ehhez sok orszag
kormdanyanak az aldasa sziikséges. Teljes &szinteséguikkel,
tisztasagukkal és nemeslelkiliségiikkel kell, hogy megald-
janak minket. Es azzal az akarattal, hogy az embereket szol-
galjak ahelyett, hogy sajat magukat szolgalndk. Ha megvan
ez az aldas valamennyi orszag kormanyatél, akkor tulaj-
donképpen nincs is semmi probléma. J6 vezetdink kell,
hogy legyenek, j6 gazdasagi szervezés, és hogy is mond-
jam, vezetési tehetségek és becsiiletes kormanyok. De ez
gyorsabban teljesiil, ha sok ember, vagy az emberek tébb-
sége, vagy az 0sszes ember spiritudlis beallitottsaguva
valik. Akkor megismerik a fegyelmet, akkor megismerik a
szabalyokat. Megtudjak, hogyan legyenek becsiiletesek és
tisztak, és megtudjak, hogyan hasznaljak a boélcsességiiket.
Akkor sok dolgot kitalalhatnak, tennival6kat és amikkel
Ujjaszervezhetjik az életiinket. Kiilénben ha csak a sajat
zsebpénzedbdl vagy a kdézadakozasbél szarmazd pénzbdl
hatalomra torsz, aztan ugyanazt a pénzt prébalod meg Ujra
0sszegydljteni miel6tt elveszited a hatalmat, akkor ez egyal-
talan nem segit. Nem szamit, ha te aranybanyan ilsz, a
szegénységben mi ugyanugy meghalunk. Sok nemzet
vezetdjének tisztaban kellene lennie a hatalmaval és a
felel6sségével. Az emberekre kellene gondolniuk, Ujjaszer-
vezniiik a rendszert. Igen!

K.: Ez nagyon nehéznek tiinik, mert ahogy én latom, a
kérnyezet kizsakmanyoldsanak nagyon sok koéze van a
novekvé népességhez, a népességrobbanashoz, a nagyobb
élettér iranti igényhez, a lakohely, a 20. szazadi életmod
iranti igényhez. Példaul a braziliai dzsungel, a kérnyezet ott
folyd kizsakmanyolasa. Ott az esGerd6k elpusztitasa, és a
fold lecsupaszitasa arvizeket eredményezett. Es ezek a tul-
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népesedés problémajatol nem fliggetlenek.

M.: Igen, természetesen mindennek mindenhez kéze van
ezen a vilagon. Az egyediili megoldas, hogy a problémat a
gyokerénél fogva oldjuk meg, nem pedig az agaknal. A
gyokér pedig spiritudlis stabilitas. Erted? Tehat csak annyit
kell tenniink, hogy megprobaljuk terjeszteni ezt a spirituali-
tas lUzenetet, amit ismeriink, és megtartjuk a spiritualis
fegyelmet. Ez az, ami nincs meg az emberekben. Rendben
van, hogy bedugod magad egy elektromos masindba, kapsz
egy kis fényt és zimmogé zenét és eléred a szamadit. De
ha nincs erkélcsi fegyelmed, akkor néha az erédet csak
rossz dolgokra hasznalod. Nem tudod kordaban tartani.
Erted? Ezért ebben a csoportban mi az embereknek el8szér
a szabalyokat tanitjuk és tartjuk be. A szabaly fontos.
Tudnunk kell, hogy hova megyilink és tudnunk kell a hatal-
munkat kezelni. A hatalom szeretet nélkil, konyorilet
nélkiil és az erkolcsi értékek megfelel6 megértése nélkiil
semmit nem ér. Fekete magia, visszaélés lesz bel6le. Innen
ered a fekete magia. Erted? Koénnyli a megvilagosodast
elérni, de nehéz megtartani. A mi utunkon, ha nincs benned
igazi fegyelem és erkolcsi tartds, a Mester elveszi az eréd
egy részét, hogy ne tudj vele visszaélni és artalmara lenni a
tarsadalomnak. Erted? Ez mas. A Mester ellenériz. A Mester
erd, a Mester er6. Igen, nagyon oriilok az 6sszes intelligens
kérdéseteknek. Nagyon intelligensek. Az emberek azért
csinaljak ezeket a dolgokat, mert nem elég bdlcsek. Mint
példaul tonkreteszik a foldet, ahogy mondtad, vagy valami
hasonlot csinalnak, csak mert hidnyzik bel6liik a boélcses-
ség. Igen, tehat a gyokér a bdlcsesség, a spiritualis gyakor-
las. Nyerj megvilagosodast!

K.: Olvastam egy-két kényvedet és meghallgattam néhany
kazettadat.

M.: Tényleg? Csodalatos! Akkor mi ismerjiik egymast.

K.: Engem izgat az asurak koncepciéja.
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M.: A..S..U..R..A.. Az mi? Asura! Asura! Ah, asztralis! Asura!
Igen, igen, igen. Ez a szanszkrit kifejezés az asztrdlis
l[ényekre... Most rendben. Nem tudtam, hogy beszélsz
szanszkritul. Rendben!

K.: Tehat az a kérdésem, hogy tudom, hogy kiizdék, hogy
a gyakorlassal a helyes dolgot csinaljam, és tudom, hogy
magam ellen kiizdok. Az a kérdésem, hogy hogyan jutok tul
ezen a kiizdelmen? Hogyan gy6zok?

M.: Ebben van az élvezet. Ha valami tal konnyd, akkor
tudod, hogy elveszted az érdekl6désedet, és még csak
nyerni se akarsz benne... Ezért van benniink két erd. "Yin és
yang", ahogy keleti és kinai kifejezéssel mondjuk. Nyugati
kifejezéssel ezt negativhak és pozitivnak nevezziik. A
negativ er6 nyom, hogy valamit az akaratunk ellenére
tegyiink meg, a pozitiv eré pedig segit, hogy legy6zziik ezt
a hajlamot. Es néha veszitiink, néha nyeriink, a spiritualis
fegyelmiinktél és erénktél fiigg. Ugyhogy prébalj meg kiiz-
deni és folytasd. Ugyanigy, mint ahogy az ENSZ kiizd a vila-
gon a menekiltek kérdésével és a haborukkal. Néha nyersz
a végén, ez egy kis kiizdelembe keril. Készénom a figyel-
meteket. A legjobbakat kivanom!
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