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е - жахливо. Навіть надлишок фруктів може згнисти і перетворитися на добриво. На-
віщо викидати їх в море? Хай вони знову стануть органічною речовиною або органіч-
ним середовищем з природним добривом. Навіщо їх викидати? Що ж, все від того, 

що нема порядку. Кожна країна має інтерес тільки до себе. Я не сказала б так про всі країни, 
проте багато з них - саме такі. Кожна ревно оберігає свої так звані таємниці, про які вже весь 
світ давно знає, і які відомі для всіх будд. Все вважається за таємницю. Тільки й те робиться, 
що все оберігається як таємниця. Зовсім ніхто нікому не допомагає. А тих, хто дійсно допо-
магає, намагаються експлуатувати, тішитися над ними, тиснути на них, щоб вони більше не 
могли нічого робити. Не маючи змоги нічого більше давати, такі люди можуть стати причи-
ною значних проблем. Наш світ багатий на все. Ми можемо нагодувати всю свою планету та 
ще й експортувати на найближчі тридцять три планети. Туди, де нема землі для культивації. 
На ті планети, де зруйновано мінеральні речовини, або ж туди, де атмосфера була отруєна 
"Зоряними війнами", [Учитель сміється] чи чимось подібним. Ми могли б експортувати їм сві-
жі фрукти та овочі, а взамін імпортувати їх НЛО. Так. Ми могли б обмінюватися. Імпортувати 
їх чудове устаткування та обладнання, а їм експортувати наші тофу [сміх], червоні боби, рис, 
пшеницю, тощо, і навіть кішок, собак та птахів для того, щоб вони ними милувалися. Там, на 
деяких планета, цього майже нема. Атмосфера була зруйнована, і через це там дуже важко 
жити. Доводиться контролювати приріст населення, бо необхідно повторно використовувати 
атмосферу, кисень та таке подібне. Там не можна собі дозволити тримати домашніх тварин. 
Саме тому ми можемо навіть експортувати до них нашу атмосферу; направити кожному із 
них подушку з киснем з написом "З Землі, з любов’ю". Аякже! Ми можемо так робити. 
 
Якби лідери країн зрозуміли, наскільки шкідливо бути своєкорисливим; наскільки короткочас-
на для них така користь. Наскільки шкідливо таке ставлення для більш осяжних інтересів ни-
нішніх і, навіть, майбутніх поколінь, для їх дітей. Якби вони збагнули, що існують інші плане-
ти, інші цивілізації в Всесвіті, з якими ми повинні мати стосунки і пробувати встановити з ни-
ми зв’язок, щоб спробувати навчитися чогось від них і мати взаємну користь один від одного, 
то вони б перестали сперечатися та воювати між собою. Вони повинні з усіх сил шукати шлях 
і вкладати всі фінансові засоби, енергію, щоб знайти шлях до миру, а не до війни. 
 
Але як я можу про це з кимось говорити? Чи слід розпочати пошуки таких Президентів, пере-
бираючи їх один за одним? Прострілювати їх нашим світловим пучком енергії, наповненим 
любов’ю, ніжною та лагідною любов’ю, НЛЛ. [Сміх] Ми будемо стріляти по ним при допомозі 
НЛЛ, ніжної та лагідної любові. Кожному з них ми дамо по три кульки любові. Аби вони їх про-
ковтнули... Вони можуть подумати, коли я підходитиму до них, що мені щось від них потрібно, 
бо всі щось хочуть один від одного. Вони можуть так подумати. Бо дуже рідко, що хтось ро-
бить щось, і нічого не хоче взамін. Що ж, я дійсно дещо хочу навзамін. Я хочу, що вони піклу-
валися про людей, справді присвячували своє життя на користь своїх країн та всієї планети. 
Виправляли те, що ми робили неправильно. Робили гарнішою нашу планету. Намагалися 
встановити контакт з іншими світами, з тим щоб поліпшити наші технології, устаткування, 
наш спосіб розуміння, наш стиль життя, покінчити з стражданням в нашому та інших, якщо це 
можливо, світах. 
 
Будучи лідерами країн та державними керівниками, слід міркувати масштабно і робити все 
на такому ж рівні. Думати у такому ж всеосяжному вимірі, а не просто опікуватися невеликою 
групою людей, політиків, групою країн, чи групою зацікавлених людей, помічників, нашою гру-
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пою, нашими прибічниками чи навіть однією країною. Ми здеградуємо, якщо будемо міркува-
ти у такому незначному вимірі, не розширюючи своє розуміння і не розвиваючи своє серце. 
Це важко, проте це можна здійснити. Люди, якщо в світі піде все погано, пробудяться і будуть 
разом. Ми будемо триматися разом. Ось чому, коли ми не пробуджуємося, то Бог змушений 
вдаватися до використання катастрофи, як оздоровчого засобу, щоб скинути з нас дрімоту. 
Проте це дуже трагічно і наслідки довго не забуваються. Краще пробудитися до того, як при-
йде катастрофа. 
 
Ставши на деякий час пробудженим, ми потім знову впадаємо в свої погані звички: знову не 
можемо використовувати досвід минулого. Не можемо користуватися раніше набутим пози-
тивним досвідом, з тим щоб поліпшуватися. Я сподіваюся, що вже багато часу пройшло, щоб 
лідери держав усвідомили, що вони мусять змінити наш спосіб життя. Вони повинні міркувати 
у вищому масштабі, ніж вимір життя. Вони мусять міркувати у вимірі, вищому від міркування 
в межах кордонів їх країн. Вони повинні міркувати у вимірі, вищому від меж атмосфери нашої 
планети. Бо інакше - думати, працювати і жити як тварини чи мурашки лише для того, щоб 
нагодувати свої шлунки, тільки піклуючись про власне оточення, родичів, друзів чи країни - 
це втрачання нашої величі. Хіба мурашки так не роблять? Хіба не роблять так бджоли? Вони 
навіть більш заорганізовані, ніж деякі з нас. Вони навіть більше, ніж деякі із нас, допомагають 
один одному. Вони навіть більше люблять один одного, ніж деякі із нас. Вони порівну ділять 
між собою частини свого здобутку. Вони працюють разом. Збирають все до купи, а потім ді-
ляться між собою. Ми маємо всього достатньо. Ми маємо надто багато. Наш світ все ще до-
сить багатий, дуже багатий на все, на мінерали, на всі види сировини. Навіть якщо нема на-
фти, ми знайдемо щось інше, для того щоб можна було їздити на автомобілі. НЛО не мають 
нафти. У них нема нафти. Чи багато можна привезти нафти з Марсу сюди? На відстань, як-
що не помиляюся, сімдесят вісім мільйонів кілометрів? Найближча планета - Марс, чи не 
так? Якби там не було, але це найближче, куди наше паливо може нас доставити і поверну-
ти. В дійсності, це не так і близько. Ми всі знаємо, що це не так близько, як поїхати в Гонконг! 
 
Для різних цілей ми можемо використовувати різне паливо. В вищих світах нема потреби ви-
користовувати нафту, що використовується нами в якості палива. З нею дуже багато клопотів 
і вона дуже важка. Використовуються інши види енергії, проте це необов’язково має бути со-
нячна енергія. Ми маємо іншу, наявну в атмосфері, енергію. Я вважаю, що окремі вчені вже 
почали її відкривати, проте ще не знайшли їй застосування. Бо інколи, якщо якийсь вчений ві-
дкриє щось, хтось інший намагатиметься перешкодити йому, щоб не дозволити людям знати 
про це чи підтримувати цього вченого. Тоді як у такого вченого закінчилися фінансові засоби, 
щоб продовжувати подальші експерименти. Або ж хтось намагається вистежити вченого, 
щоб вкрасти і знищити, використати з поганою метою чи спробувати продати його патент. Він 
коштує багато грошей і тому ніхто не хоче його купувати. Десь застряє, в руках того, кому це 
непотрібно, або хто нічого з ним не робить. Зрозуміло? 
 
Доки будуть люди з такою ментальністю наша планета в майбутньому не досягне прогресу; 
не дістанеться світів з іншими цивілізаціями; світів, вартих для людського проживання, де 
людське життя справжнє, гідне і має шану. Дуже важко. Тому я думаю, що наша справа непо-
гана, чи не так? Ми можемо спробувати просвітити людей: принаймні, щоб вони були чесні, 
старанно працювали, покладалися на себе, з тим щоб знайти свою мудрість. Щоб вони, яку б 
роботу не виконували, докладали всіх зусиль до її виконання і віддавалися їй. Або ж, якщо 
вони не можуть виконати якусь роботу, щоб були, принаймні, чесними перед суспільством. 
Щоб вони не обманювали людей. Щоб вони не завдавали лиха. Щоб були терплячими і мог-
ли допомогти. Або ж, принаймні, щоб вони не завдавали шкоди. Бо тоді вони не будуть мати 
ревнощів і не будуть провокувати когось перешкоджати досягненням інших в науці, чи в той 
сфері, де вони працюють. 
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Більшість з наших учнів, зустрівшись з іншими учнями на вулиці чи де інде, в якійсь незнайо-
мій для них країні, відчувають в них своїх братів. Вони знають, що таким людям можна дові-
ряти. Вони знають, що такі люди їм допоможуть, чи, принаймні не завдадуть шкоди. Вірно? 
[Так] Тому, як ви думаєте, яким би був весь світ у такому разі? [*Я знаю, що ви думаєте:] Я 
насмілюся посперечатися з тим, що є ще інші релігійні організації, що створюють таке братс-
тво. Чи не так? Спробуйте хоча б одну назвати. Є? Важко знайти так звані братства, де б мо-
гли довіряти один одному, як довіряємо ми. Вірно чи ні? [Аудиторія відповіла: "Вірно!" і заап-
лодувала] 
 
Звичайно, у нас є невдачі і ми відрізняємося між собою, проте ми знаємо, що ми можемо до-
віряти один одному, і ми знаємо, що ми маємо любов. Ми знаємо, що ми можемо дати лю-
бов. Ми знаємо, що ми можемо дати те, що в нас є. Щодо цього ми впевнені один в одному. 
Нам непотрібно було відправлятися в рай, якби ми сторили весь світ таким. Не було б потре-
би говорити про нірвану. Ми б залишилися прямо тут. [Аплодисменти] Тому, ми почали з нір-
вани і закінчили на Землі. Це - нормально. В дійсності, наш мотив не в тому, щоб втекти від 
наших обов’язків на Землі. Справа в тому, що якщо ми не змогли б залишатися тут, якщо б 
ми не змогли тут нічого змінити, то тоді ми мусимо відправитися. [Учитель сміється] Вірно? 
 
Отож, якщо ви любите наш світ; якщо ви до коренів землянин; якщо ви вважаєте, що земля-
ни все ще чогось варті і їм можна довіряти, то тоді давайте їх рятувати. Рятувати їх з допомо-
гою нашої мудрості, того, що ми дізналися в процесі своїх занять про співчуття, про любов та 
про метод Куан Ін. Ось це наш обов’язок. І навіть, якщо врешті решт всі навернуться до Куан 
Ін та вегетаріанської дієти, їм не буде подобатися наша планета, то для них готові інші пла-
нети. Інші місця чекають на вас. У нас їх багато. В будинку мого Батька є багато домівок. Це 
напевно. Той, що може піднятися, може завжди спуститися. Тоді як той, хто завжди внизу, не 
може ніколи піднятися. 
 
Якщо у вас є якісь сумніви щодо нашого способу, мотивів чи мого навчання через те, що ви 
тільки прийшли до нас, чи що ви не мали такого вражаючого стану, як ваш сусід поруч, який 
розповів про свої прекрасні переживання, чи що ви займалися або займаєтеся за іншим спо-
собом або іншими заняттями, чи що ви ненавмисно з’їли щось нерекомендоване, дозвольте 
мені попрохати вас почати ще раз зайнятися духовним розвитком, твердо в нього вірячи. Ось 
вам моє слово честі, що я ніколи не була своєкорисливою. 
 
Ніколи не на мить я не мала за мету отримати щось корисне для свого тіла чи моїх родичів. 
Я це завжди стверджую, і кожен може бути свідком цьому. Наприклад, моя сім’я в Ау-Лак ли-
ше два місяці тому вперше придбала телевізор після того, як я виїхала. Розумієте? Просто я 
переслала їм декілька тисяч доларів. Навіщо їм телевізор? Просто вони хочуть дивитися мої 
відеозаписи. [Аплодисменти] Отож, на цьому прикладі, ви можете знати, що в мене нема ко-
рисливості, і я не маю жодної вигоди для своєї родини. 
 
Звичайно, я допомагаю їм, коли вони просять мене допомогти. Я вважаю, вони можуть про-
жити. Я не турбуюся дуже багато про їх матеріальний достаток. Якщо вони живуть, то все - 
гаразд. Я дозволяю Богу турбуватися про них. Проте, звичайно, я не допускаю, щоб вони го-
лодували чи щось подібне. Допомагаючи іншим, я також можу допомогти своїй родині, хоч і 
не даю їм багатства та слави. Хто я? Я така ж безпомічна, як і ви, неспроможна принести їм 
ні багатства, ні слави. Я навіть не дозволяю учням приїжджати, щоб поклонятися моїм бать-
кам чи дивитися на наш дім. Дарма що це заради моєї слави чи слави батьків. Я забороняю 
їм приїжджати. Тим, хто приїжджає, я забороняю повертатися до мене. 
 
Нема жодної користі в тому, щоб пишатися матеріальним існуванням, звеличувати двох--
трьох людей. Найкращу гордість ви знайдете в розмірковуванні, в поліпшенні самого себе, в 
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тому, що будете ставати дуже гарним громадянином цього світу. Ось у такий спосіб ви мене 
прославляєте. Іншого нема. Отож, повірте знову, що ви вибрали вірний шлях, доброго Учите-
ля і правильне вчення. Ви можете називати мене Учителем, і це - нормально. Я не стану 
більш відомою, якщо ви мене будете називати жебрачкою. Але мене називають учителем, бо 
усвідомили, що я знаю те, що вам хочеться знати; Учитель - це той, хто збагнув, що саме хо-
четься знати іншим. Такою є мета кожного з нас. Зрозуміло? Бо кажуть: "Вона представляє 
того, ким нам хочеться стати. Вона стала освіченою, і через це ми називаємо її Учителем". 
 
Рано чи пізно ви станете також вчителями, і зможете називатися "Учителем". Справжній Учи-
тель той, хто вдосконалюється. Ось лише одна причина називати мене "Учителем". Я не ста-
ну більш відомою, якщо буду сама себе так називати. Тому що це - марна справа! І в цьому 
нема своєкорисливості. Наш шлях - дійсно правильний, бо найшвидше приносить користь 
людям. Наші учні досягають успіху швидше, ніж учні будь-якої іншої відомої мені в світі орга-
нізації. 
 
Я можу вам розповісти з усією серйозністю, а ви можете спробувати з’ясувати. Ви можете 
присвятити свій час на вивчення інших шляхів. Я - не ревнива. Я не боюся цього. Я не боюся, 
що ви від мене втечете. Я лише боюся, що ви втратите свій час і будете жалкувати, коли по-
вернетеся, говорячи: "Стільки втрачено!" [Аплодисменти] Ви розумієте? Отож, з’ясуйте, що 
ви хочете знати і будьте в собі впевнені. Зрозуміло? Якщо вам дійсно про мене треба все з’я-
сувати, то обов’язково з’ясовуйте. Якщо ви дійсно хочете з’ясувати, чи є кращий шлях від на-
шого, будь ласка робіть це швидше. Не сидіть в сумнівах, витрачаючи наш з вами час. Ви ро-
зумієте? Я тільки буду щаслива, відпустивши вас, якщо ви знайдете інший, кращий шлях. Бо 
чим менше в мене учнів, тим менше я втомлююся. А може й я до вас приєднаюся. Ми може-
те вдвох стати послідовниками цього шляху. Я можу сидіти там, як ви сидите ось тут, насоло-
джуючись своїм учнівством: все для мене буде гарно, про мене будуть піклуватися, любити, 
не буде обов’язків. А ви ж зможете бігати з місця на місце, як ви робите, наслідуючи якогось 
гуру. Це дуже романтично і корисно для здоров’я. 
 
Як ви знаєте, я не примушувала вас повірити у все це. Я ніколи не користалася магічною си-
лою чи чимось ще, окрім логічного переконання, щоб звести вас у цю групу божевільних лю-
дей. [Сміх] Ви вирішили прийти! Так? Вибираючи щось, ви з’ясовуєте, чи воно добре. Бо, як 
ви вибираєте щось погане, то це також вибір. Крім цього, це ще й трата часу та сил, коли ви 
робите щось неефективне. Отож, якщо ви щось наслідуєте, ви повинні переконатися, що це - 
нормально, правильно, вірно. І як тільки ви переконуєтеся, що ви робите правильно і корис-
но, то ви захоплюєтеся цією діяльністю, щоб отримати найбільшу користь від неї. Докладай-
те всіх зусиль в цю діяльність, бо інакше ви матимете лише половину, потративши час і на-
віть припинивши подалі займатися. Вірно? [Так] 
 
Подібно до шлюбу. Вибравши партнера, ви намагаєтеся взаємодіяти, щоб захистити шлюб. 
Бо якщо ви нещасливі в своєму одруженні, то не можете себе проявляти десь інде також. У 
вас бракує сил, нема зацікавленості. Обидва партнери мають працювати над збереженням 
шлюбу. Проте, якщо ви сильно стараєтеся зберегти ваш шлюб, і думаєте, що ви вибрали до-
брого партнера, але шлюб не клеїться, про що ви обоє не хочете признатися, то тоді краще 
не старатися. Так? Не мучте один одного, витрачаючи свої сили і час. Якщо ви вважаєте, що 
таке вам підходить і ви не можете без цього жити, то ви мусите боротися. ми повинні стара-
тися у всьому. 
 
Наш світ може стати таким же прекрасним, як і нірвана. Справа в тому, що люди не дбають 
про це. Бо, інакше, він міг би бути таким же прекрасним, як і нірвана. Всі гроші, які витрачаю-
ться на озброєння, війни, вбивства один одного, захоплення та переслідування один одного 
по всьому світу, ми можемо використати для того, щоб прокласти дороги на всій планеті і на-
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садити гарні дерева, різноманітні екзотичні квіти, найпоживніші рослини для харчування чи 
просто для того, щоб ними милуватися. Бо, скажімо, мені не потрібно харчуватися! Якщо в 
нас чогось багато, то можна просто милуватися плодами, або ж, щоб вони просто опадали, 
перегнивали, роблячись добривом самі по собі. Ми можемо насолоджуватися їх запахом, ми-
луватися виглядом нашої планети, перетворювати її на прекрасний рай. 
 
Наші дороги не потрібно робити з кришталю чи золота, як зроблені дороги в світах Амітабха 
Будди. Нас задовольнять дороги з цементу та асфальту. Для нас і такі дороги будуть чисті і 
досить добрі. Ми зможемо по ним ходити, не забруднюючись. Проте навіть грязь може вигля-
дати гарною, якщо вона чиста, якщо поруч не валяється сміття, якщо нема поблизу радіоак-
тивних контейнерів, якщо нема розкиданих по всій території пластмасових чи резинових від-
ходів, якщо в ніс не вдаряє сморід бензинових автомобільних вихлопів. Ми можемо викорис-
тати гроші, фонди та енергію, щоб інвестувати їх в науку для того, щоб наші автомобілі їзди-
ли краще, аніж зараз; для того, щоб люди були в більшій безпеці, мали однакові прибутки, не 
так як це зараз ще робиться в країнах з деякими режимами та так званими "-ізмами", де всіх 
призвели до бідності, натомість всіх зробити багатими. Ось таким має бути шлях, відмінний 
від того, що ми маємо зараз. Я - не політик, просто я вбачаю в цьому логіку. Мені не подобає-
ться політика, проте інколи неможливо відокремити політику від того, що називається релігій-
но-моральними вченнями, бо в старі часи лише мудрі правили країною. 
 
Як ви знаєте, у нас були періоди Яу, Швен, Золотого Єгипту та Золотої Греції. вам зрозумі-
ло? Непотрібно говорити, що послідовникам не слід втручатися в політику. Ми не втручаємо-
ся, і ми, навіть, не хочемо. Навіть якби ми втрутилися, то ми б нічого не змогли зробити. Про-
те ми можемо логічно аналізувати і з’ясовувати, чому політика зазнає невдачі. Відбувається 
це через те, що проводиться несправжня політика. Справжня політика буде існувати, прино-
сячи користь і країнам, і всьому світу. На даний час є декілька дуже добрих державних ліде-
рів. Мені особисто вони також подобаються. Якби тільки я могла допомогти їм. Ні, не тим, що 
зустрінуся, потисну руку, сказала, що підтримую. Я ж хочу зробити це по-своєму, щоб вони 
довше перебували при владі. Я можу допомагати їм непомітно, з тим щоб у світі було, прина-
ймні, хоч трохи світла, щоб було хоч деяке знаряддя у Бога для роботи, щоб наш світ, прина-
ймні, не став пеклом. [Аплодисменти] 
 
Якщо нема можливості допомогти світу якимось іншим способом, то слід займатися розмір-
ковуваннями. Цим ми будемо робити себе гарнішими. Ми будемо зміцнювати свої моральні 
норми. А це також значна допомога. Ми дуже допоможемо цьому світу, який і так має сповна 
слабості та несправедливості тим, що буде багато груп прекрасних людей, які б не позбавля-
ли життя тварин, які харчувалися б, навіть, по-вегетаріанському економно, які ні до чого не 
мали б жадоби, допомагаючи чим можуть втаємниченим і невтаємниченим. Згодом, поступо-
во, інші підуть їм услід. Ми навчаємо на приладі, а не з допомогою слів. 
 
Звичайно, я навчаю і при допомозі слів, тому що при їх допомозі, ви дізнаєтеся, чому я роб-
лю те чи інше, і чому вам також це слід робити. А ще - це корисно. Проте, якщо ми будемо 
лише говорити і нічого не робити, то користі не буде. Навіть, буде шкідливо, бо ми будемо 
витрачати власну енергію та час інших людей, які мають слухати наш непотріб. Чи це не так? 
Якщо щось схоже на фруктовий плід, проте неїстівне, то тоді - це непотріб. Правда ж? Так. 
Якщо теорії просто порожні слова, не підкріплені самодіючою силою, або не мають підтримки 
сили, яка проявляється в дії, то це також непотріб, порожні слова, витрачання часу та енергії. 
 
Даний час люди могли б провести на те, щоб слухати щось більш варте. Можливо б знайшли 
когось більш кращого для слухання; або ж могли потратити цей час на сон - це навіть ще кра-
ще; або ж, можливо, випадково, натрапити на гарну книгу і прочитати про ще щось гарне; або 
ж зустріти Учителя чи співучня, чи щось, що також більш корисне, аніж слухати порожні нісе-
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нітниці. Тому, розповідаючи про щось, ми повинні говорити про те, що ми знаємо чи в чому 
ми впевнені, бо в такому разі буде передаватися сила, енергія, що приноситимуть людям ко-
ристь. 
 
Більшість молитв людей через те, що вони не вкладають сили в них, не збувається. Вони їх 
промовляють лише вустами, зовсім не думаючи над змістом. Через це їх думки не випов-
нюються; не збуваються їх молитви. У них навіть нема достатньо енергії та духовності, щоб 
молитися. Така молитва нещира. Істинні молитви завжди сповнюються. Бо, якщо в них буде 
енергія, вона завжди приверне увагу об’єкта їх бажань. Якщо відсутні привертаючі чинники, 
то нічого не відбувається. Якщо скласти до купи два предмета, один - магніт, а інший - шма-
ток дерева, пофарбований в магніт, то притягуюча сила кожного із них буде різною. Лише 
справжній магніт притягує залізо чи метал. А другий предмет ніколи нічого не притягує. Нема 
значення, як довго вони будуть триматися поряд, і нема значення, що дерево буде дуже си-
льно схожим на магніт. Розумієте? 
 
Тому, коли моляться прихильники методу Куан Ін, то їх прохання виповнюються, бо вони 
мають силу. До речі, ви навіть зараз маєте силу, щоб вимолити все, чого вам хочеться. Рані-
ше у вас цього не було. Ви не знали, яке значення мала молитва. Ви просто вимовляли: "Бо-
же, дай мені це. Боже, дай мені те". Ви вважаєте, що Бог такий наївний? [Сміх] Навіть якась 
шпилька не притягнеться до шматка дерева чи заліза. Як Бог потягнеться до вас, на ваше 
"ла, ла, ла"? Це ж нісенітниці?! Зрозуміло? Ви ж нічого не маєте на увазі, коли промовляєте 
молитву, і навіть не вірите в те, про що молитися. Молитви стають молитвами тоді, коли ви 
познайомитеся з Учителем, бо Учитель пробуджує в вас силу молитви; силу, щоб молитися; 
силу, щоб думати; силу, щоб використовувати власну енергію та для того, щоб все збувало-
ся. [Аплодисменти] 
 
Отож, після втаємничення, більшість з того, про що ви молитеся, якщо воно корисне для вас, 
виповнюється. А те, що для вас не підходить, Учитель не дозволяє, що виповнювалося. 
[Сміх, аплодисменти] Якщо щось не буде для вас корисне, то Учитель вам його не дасть, не 
допустить. Аякже. Подібно до того, коли діти просять надто багато солодощів, а батьки від-
мовляють: "Ні". Вірно? Якщо діти просять одну або дві цукерки, то це прийнято. Проте, якщо 
вони хочуть надто багато, що могло б перебити їх обід і вечерю, то це - занадто! Інколи їм хо-
четься позабавитися з вогнем, і батьки також говорять: "Ні!" Бо вони ще недостатньо дорос-
лі, щоб владнати з ним, щоб бути спроможним гратися з вогнем, довідатися, що вогонь несе 
зло. Дочекатися до того, коли вже буде пізно. Коли вони підростуть, то зможуть з ним вірно 
поводитися; зможуть експериментувати з вогнем. Зрозуміло? Навіть, якщо в малому віці вам 
буде відомо, що з вогнем не жартують, все рівно не буде знань, як поводитися з тим, що при-
носить лихо. Коли ви виростаєте, ви вже знаєте, що вогонь небезпечний, і вам буде відомо, 
як з ним поводитися. Тому ви можете з ним гратися. Зрозуміло? Вогонь залишається все тим 
же, а ось ви змінюєтеся. 
 
Саме тому те, що можуть робити одні люди, інші робити не можуть. Те, що може зробити 
Учитель, вам зробити не вдасться. Учитель може давати втаємничення, забирати карму ін-
ших людей, але вам не слід уподібнюватися. [Сміх, аплодисменти] Учитель може робити ба-
гато того, що ви не зможете. Проте ви будете мати здатність це робити! Ви зможете це роби-
ти в майбутньому. Ставши міцнішими в своїй силі, в своїй спромозі та самореалізації, ви змо-
жете робити те ж саме, що робить Учитель. Ви навіть зможете робити більше! Ви зможете 
робити все, якщо Бог захоче надати вам більше обов’язків. Це не залежить від зовнішніх вчи-
нків Учителя. Це йде від внутрішньої мудрості, з допомогою якої він чи вона знає, чому він чи 
вона щось робить. Ми просто думаємо: "Та, Учитель просто говорить, запрошує людей на ве-
чері, чай. Просто торкає лоб людей. Я це також можу, а то навіть і більше!" [Сміх, аплодисме-
нти] Гаразд. "Пересказати П’ять Назв? Ба, я це також можу. Та й всі її книги я також зміг би 
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написати". Проте, це не так. Значення має не сам вигляд того, що робиться; справа в тому, 
що за всім криється невидима сила. 
 
Через це, навіть сьогодні, розмовляючи перед цим з журналістом, я чула, як хтось сказав, 
що, начебто, на Коста-Ріці один учень дуже серйозно ставиться до нашого вчення і дуже лю-
бить мене. Він завжди плаче як немовля, коли я приїжджаю чи від’їжджаю. Він займається 
дуже старанно, і досяг значних успіхів у навчанні. Я не кажу, що він найкращий учень, проте в 
нього є певні успіхи, і йому легко дається навчання. Справа в тому, що він був втаємничений, 
не мною, а ще раніше іншим так званим Учителем. Це було задовго до того, як він зі мною 
познайомився. Мабуть, це був той же само спосіб і шлях занять, проте він не міг цього витер-
піти. У нього була страшна реакція, і він був змушений припинити заняття. Зрозуміло? Проте 
згодом він досяг успіхів. Після нашого втаємничення, як він зустрівся зі мною, він почав шви-
дко прогресувати. 
 
Інший учень живе в Америці. Він також був втаємничений одним із відомих гуру, який також 
навчає розумінню світла і звуку, як це роблю і я. Проте протягом десяти-дванадцяти років він 
нічого не досяг. Згодом він попав на інший шлях, де його до того ж обманули. Маючи різні 
проблеми, він врешті-решт прийшов ще до гіршого стану, втративши всяку віру і перестав за-
йматися. І, мабуть, він почав, ви знаєте, робити все недоладне та недоречне. Проте зустрів-
шись зі мною, він знову повірив і почав займатися духовним становленням, досягаючи швид-
ко результатів. Якось він запитав мене: "Чому це так? Чому проявляється зовсім інший 
ефект? Це ж те саме вчення". [Аплодисменти] 
 
Це зовсім інше, навіть якщо вони навчають про те, що вони називають звуком та світлом. 
Про це я також знаю. До того ж деякі навчають цьому світлу та звуку заради грошей. Скільки 
за урок!? За уроки спочатку ви повинні заплатити гроші. Кожен місяць певну суму, щоб прой-
шло декілька років і лише затим вам дають втаємничення без жодної гарантії дістатися до 
світла та звуку. Можливо один чи два довідаються про них, але довідаються про звук лише 
дещо. Я не збираюся нікого критикувати; до того ж я не буду називати когось конкретно. Але, 
що я маю на увазі, то це те, що ми не можемо імітувати чи судити про зовнішні аспекти вчин-
ків, бо для досягнення чогось, особливо духовних аспектів, все залежить від внутрішньої ене-
ргії. Це - зрозуміло? Справа не в тому, щоб імітувати ходу чи стиль одягу. Можна дотикатися 
сюди або туди, можна розхитуватися в один або інший бік, роздаючи солодощі. [Сміх] Це не 
все з того, що робить Учитель. Є так багато, що криється за цим, так багато любові, благос-
ловення, натхненної турботи і піклування Зверху, з океану любові та милосердя. [Аплодисме-
нти] Важко, якщо ви не займаєтеся. Якщо ви високо не піднімаєтеся, вам про це відомо не 
буде. 
 
Однак, сприймаючи, ви зможете відчути різницю в тому, що ви отримуєте від Учителя. А, мо-
жливо, ви навіть цього і не відчуєте. Проте, згодом, поступово, це вам допоможе. Наприклад 
один із наших учнів розповів, що його дружина тричі отримувала благословення Учителя до 
того, як вона побачила світло. В перший раз - ні! За другим разом - ні! За третім разом: "Так! - 
сказала вона - я побачила! Я побачила!" Справа в тому, що деякі люди дуже повільні. Мені 
відомий один з прихильників, який сказав, що він нічого не чув під час втаємничення. Він був 
одним із незначних провідників іншого шляху. Прийшовши до нас, він пройшов втаємничен-
ня. Проте, мабуть, з причини того, що він раніше отримав якісь ідеї, він чомусь мав затримки. 
Пройшов цілей тиждень, доки він почув перший звук. Проте він старанно працював, багато 
часу проводячи в розмірковуваннях. Нарешті, він досяг до "вершини". Я думаю, це варто пох-
вали. Зараз він один із наших найкращих наслідувачів і найбільш вірних визнавців. Річ у то-
му, що після втаємничення він багато старався. Так. Дуже багато. 
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Проте, таке трапляється рідко. Рідко трапляється так, що результат приходить лише через 
тиждень. Він не чув нічого. Він був дещо сердитим, бо він був як провідник. Він, будучи на чо-
лі групки, з якої всі чогось набули, не отримав нічого. Він був дуже невдоволений і сердитий 
на себе. А причина крилася в тому, що саме через своє положення він мав перепони в цьому 
процесі. Розумієте, йому вважалося, що він мав надзвичайно фантастичний розум. До того ж 
він вмів складно говорити. Він розбирався у всіх письменах. А якщо він говорив, то це було 
безупинно. Він знав багато історій і міг розповідати про них безупинно. Він вважав, що йому 
підходило бути вегетаріанцем, чого він дотримувався досить тривалий час, за винятком, мо-
жливо, того, що він їв яйця. Отож, він думав, що він був готовий, готовий на сто десять відсо-
тків. А потім його спіткало таке розчарування. Так, це дійсно так було. 
 
Думаючи, що ми дуже гарні, прекрасні, ми можемо попасти під оману свого розуму. Розуму 
подобається слава, похвали, фантазування і думки проте що ми гарні. З іншого боку, до того 
ж, розум деградує нас. Він може впасти в депресію чи комплекс неповноцінності, або ж обма-
нювати нас славою. Це відбувається двобічно. Аякже. Найефективніша схема обману поля-
гає в тому, щоб примусити людей прославляти те, що вони не повинні прославляти: тобто 
прославляти дерево, прославляти каміння, прославляти всі неживі предмети, і думати, що 
про це буде знати Будда. Будда, можливо, й буде знати, проте ми, можливо, й не будемо 
знати, бо не знайшли внутрішнього сполучення. Тому, якщо Будда й захоче поговорити з на-
ми, то ми нічого не почуємо. Якщо наш телефон від’єднано, то як можна почути іншу сторо-
ну? Не буде мати значення, як довго ми будемо кланятися телефону. [Аплодисменти] 
 
Ось це і є пастка Майя, про яку нікому не було відомо! Людям подобається до чогось бути 
прив’язаним, прославляти себе: що вони набожні, знають філософію, чимось займаються. 
Ось тому Майя, цар омани, напускає такі пастки, щоб вони довше собою насолоджувалися і 
перебували там постійно: що я молюся, що я - набожний, що я - буддист, що я той-то, що я - 
цей-то, що я - ось це все, що я - зайнятий, що я займаюся. 
 
Існують різні способи матеріального прикріплення до релігійних звичаїв, які мають за мету 
лише одне - задовольнити ваш розум. Проте всі вони ведуть до обману, витрачання вашого 
дорогоцінного часу, не дають можливості міркувати про щось ліпше чи знайти щось краще. 
Отож, якщо вам будуть говорити молитися на дерев’яну статую, то з часом ви будете вважа-
ти, що це - Будда; так, проте він - дерев’яний, це - дерев’яний Будда. [Сміх] Будда завжди го-
ворив: "Будда знаходиться всередині вас". До того ж Ісус також говорив: "Бог перебуває 
всередині вас. Ви - храм Божий". Що вони мали на увазі під цим? Ви робите Бога таким, 
яким ви хочете, щоб Він був. Зрозуміло? Будда є таким, яким ви собі його створюєте у відпо-
відності з вашим рівнем розуміння та вашою силою. [Аплодисменти] 
 
Поясню вам на такому прикладі. Я навчаю методу Куан Ін, який не є методом, хоча ми зму-
шені його так називати. Бо в противному разі, якби я закликала людей прийти, яких би я не 
нічому не навчала, ніякому методу, щоб вони нічого не отримали, то ніхто б не прийшов. Хо-
ча згодом ви усвідомите, що в дійсності ніякого методу нема. Що допомога лише надходить 
від сили Учителя. Вірно? Якби все було навпаки, то люди продавали б різні методи за дола-
рів сто. Але ці методи нічого для вас не дають. Мабуть, ви нічого не отримаєте і в так званих 
школах гуру, що навчають тому ж самому методу. Вірно? Там також інструктують, що потріб-
но сидіти і зосереджуватися на чомусь. Крім цього, там ще вас торкаються рукою. Проте хоч 
би до вас доторкалися протягом двох тисяч років, ваша голова так і буде вашою. [Сміх] Вона 
не стане головою Будди, бо це ваша голова. 
 
Зараз, після того як я передам вам метод Куан Ін, ви будете займатися медитацією. Спробу-
йте пошукати в собі і з’ясувати, якою силою ви володієте, які здібності ви забули, скільки ро-
зумових можливостей ви не використовували, хто ви і яке положення ви займаєте в цьому 
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світі. Продовжуйте шукати, і ви це з’ясуєте. Знайшовши перший рівень, ви з’ясуєте, наскільки 
милостивими ви стали. Ви будете менше під напруженням, ніж ви були раніше. Ось тоді ви 
подумаєте: "Так, це - Бог. Бог допомагає мені. Бог може допомогти мені позбавитися стресів і 
зцілити мою хворобу". Від деяких хвороб ви вилікуєтеся прямо на першому рівні. Інколи трап-
ляється так, що доторкнувшись до іншої людини, ви вилікуєте її. Отож, у вас буде зцілюваль-
на сила! Ви скажете: "Так. Бог має зцілюючу силу. Це Бог. Бог любить. Бог дає мені любов. Я 
відчуваю зараз любов до себе, і я також люблю інших". 
 
Але така любов все ще слабка на цьому рівні. Незважаючи на це, ви почуватиметеся краще, 
ніж раніше. Харчуючись у вегетаріанський спосіб, ви будете відчувати, що ваше тіло робить-
ся ліпшим. Ви зможете міркувати краще, ніж раніше. Ви будете любити своїх сусідів більше. 
Ви почнете стверджувати, що вашим Буддою є любов; що ваш Будда - це зцілювальна сила, 
ваш Бог - це магічна зцілювальна сила. Зрозуміло? Він може робити багато з таких магічних 
дій. Ви дізнаєтеся про присутність Бога. Вам буде відомо про існування Бога і про властиві 
Йому риси. А дещо згодом, в результаті занять, ви дістанетеся другого рівня. А потім, зовсім 
неочікувано, ви зможете красномовно відповісти на чиєсь запитання. Ви зможете з усіма роз-
мовляти красномовно, хоч цього раніше ніхто ніколи не чув від вас. Ви зможете розмовляти 
так, як ви мріяли це робити. Ви будете розумітися на всіх Сутрах і Бібліях. Ви зрозумієте, що 
в усіх п’яти релігіях говориться про те ж саме. Одним словом, ви навчитеся красномовності. 
 
Ви також зможете часом зазирнути в минуле, в минуле та майбутнє інших людей. Довідаєте-
ся, чому у вас такі стосунки з іншими людьми. Зможете змінити, непомітно чи помітно, деякі 
свої кармічні зв’язки з іншими людьми, так що ваші стосунки налагодяться. Раптово два во-
роги зможуть заприятелювати через те, що непомітним чином під час занять сила Учителя 
вибере колишню ворожнечу з вашого життя і нинішніх стосунків. Тоді ви почнете стверджува-
ти: "У Бога є інтелектуальна сила! Бог - це Будда! Бог - це прозріння! Бог - це красномовність! 
Ось такий Бог!" Отож, це означає, що ваш Бог став на зріст вище. [Сміх] Ось, яким чином ви 
створюєте Бога; ось так ви створюєте Будду. Ви тоді скажете: "Так! У Бога багато можливос-
тей, щоб ми могли зазирнути всередину всього". 
 
Потім ви почнете чути звук грому чи гул води. Як стверджується в Біблії, Бог промовляє голо-
сом грому, подібного до гулу води. Ось яким чином люди чули Бога. Бачачи потужний спалах 
світла, люди говорили: "Бог появляється під час спалахів". Той Бог - інший. Ваш Бог буде від-
різнятися від колишнього Бога. Він буде зовсім іншим від Бога іншого втаємниченого учня, 
який досяг лише першого рівня. Він буде відрізнятися також від Бога ще іншого втаємничено-
го учня, який вже досяг третього рівня. Його Бог буде відрізнятися від вашого, проте все рів-
но це буде той же само Бог, котрого ми на жаль бачимо різними очима і під різним кутом. Бу-
дда за свого життя розповів одну історію про чотирьох сліпих, які, мацаючи слона, намагали-
ся його змалювати. Перший сліпий, який торкнувся слона вухом, сказав: "Слон схожий на вія-
ло, велике віяло". Той, що торкнувся ноги слона, сказав: "Слон схожий на велику колону". 
Той, що торкнувся хобота, сказав: "Слон схожий на водяну кишку". А четвертий, який торкну-
вся хвоста, сказав: "Слон схожий на палку віника". Ось яким чином прості люди бачать Бога. І 
ось як бачать та створюють власного Бога наші послідовники та люди різних рівнів. 
 
Говориться, що Бог всередині вас; що Будда - в вашому розумі. Ось яке значення мається на 
увазі. [Аплодисменти] До речі, вам відомо, що будд можна створити і що ви можете сформу-
вати Бога. Ось тому я рекомендую вам виготовити при цьому найліпшого Бога. Наш Бог має 
бути верховним, Вищим від всього, вартим нашого часу, енергії і уваги. Час - це гроші! Ма-
буть, ми можемо також купити собі найкращого Бога. [Сміх] Отож, ви зараз розумієте, чому 
Бог не для того, щоб його обожнювати, а вимагає від нас використання Його сили. Якщо ми 
не скористаємося цим Богом при допомозі своєї власної сили, то ми не можемо звинувачува-
ти когось ще за те, що наші молитви не дають нічого. Ви мусите лише себе звинувачувати за 
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те, що опустилися з вершини ієрархії до найнижчого рівня пекла. Ви йдете невірним шляхом. 
Ви ставитеся до всього невірно, чините хибно. 
 
Метод Куан Інь має на меті дати вам нагоду усвідомити, що Бог з вами такою мірою, яким ви 
Його створюєте. Якщо ви черв’як, то Бог може бути також низько, поруч з черв’яком. Бог на-
завжди залишиться черв’яком, якщо ви не підніметеся над рівнем черв’яка. Чим вище ви бу-
дете підніматися, тим вищим робитиметься Бог, тим більше Він буде прославлятися. Отож, 
прославляйте Бога своєю силою розмірковувань та усвідомлення. Це - найкраще прославля-
ння Бога, найсильніша молитва і найкорисніша робота, яку ви можете зробити для Бога. [Ап-
лодисменти] Стверджуючи, що ми поклоняємося Богу, Будді, Аллаху чи робимо щось інше 
для їх звеличення, залишаючись неосвіченими, ми насправді зневажаємо Бога; Ми, дійсно, 
знеславлюємо Бога і Будду. 
 
Будда сказав: "Якщо вірити в Будду, не розуміючи Будду, то цим знеславлюється Буд-
да". Це дійсно так. Яким чином ви знеславлюєте Будду? Тим, що залишаєтеся в неуцтві, до-
зволяєте іншим дивитися на те, що ви - неосвічений Бог, що ви більше не вірите в Бога, бо 
Бог залишається неосвіченим завдяки вашому неосвіченому міркуванню і світогляду. Ви вва-
жаєте, що й Бог такий. "Я Йому молюся, а він не чує мене. Я тут повзаю, проте Він мене не 
бачить". Це не Бог, який не бачить. Це - ви, хто не знає, чи бачить Бог, хто не отримує безпо-
середньо Божого благословення, бо збудували навколо себе масу перепон. Саме ви відмов-
ляєтеся від користі та благословення Бога, тому що ви вважаєте, з причини закомплексова-
ного протягом багатьох поколінь розуму, що ви цього не варті; що ви чините хибно; що ви ні-
чого не знаєте; що ви робите все всупереч волі Бога. 
 
Навіть зараз, молячись, таке мислення підсвідомо не допускає вас до того, щоб довідатися, 
що ви - Бог, збагнути Божу користь. Бо ви вважаєте Бога зовсім інакше. Для вас Бог лише 
для того, щоб молитися, жалітися, прохати, а не для чогось іншого. Кожен Бог дійсно зовсім 
інший. Бог різниться, в залежності від рівня вашого міркування. Суть не в тому, що Богів ба-
гато, а в тому що в залежності від нашого розуміння Бог має різну суть. Тепер ви зрозуміли, 
чому ми повинні усвідомити і зрозуміти, що таке Бог, щоб сказати, що ми дійсно поклоняємо-
ся Богу? [Аплодисменти] Нічого хибного в тому, що сказав Будда, нема. Не розуміючи Будду, 
не вірте сліпо в Будду, бо цим ви будете знеславлювати Будду. 
 
Щоб там не було, проте зараз ви на вірному шляху. Мені здається, що в цьому ви вже пере-
коналися, інакше ви не прийшли б до мене на зустріч. Навіть, кому не вдалося прийти, чи хо-
тіли, принаймні, прийти. Не звертайте уваги на те, що можливо вони не змогли насмілитися 
прийти! Якщо їм хочеться повільно займатися десь інде, без чиїхось нагадувань, докучань, 
то вони можуть залишатися вдома і повільно плазувати. Тим, кому хочеться йти за мною 
швидше, повинні добре старатися, щоб встигати. Мені подобається бути швидкою. Ви ніколи 
не зможете бути надто швидким для мене [аплодисменти], тому що світу потрібні такі швидко 
працюючі люди. Світу катастрофічно бракує таких швидко міркуючих, розумних, свідомих, 
моральних, чесних людей. То ж, чим більше, тим краще. 
 
Чим швидше ви довідаєтеся, який Бог великий, тим краще. Ви зможете розширити свою лю-
бов. Люди, які будуть на вас дивитися, будуть думати, що вони бачать Бога. Їх може навіть 
трусити з переляку. Можливо, що матимуть відчуття сильної любові. Хоча деяким, можливо, 
буде все рівно. У такий спосіб Бог з вашою допомогою буде благословляти людей, бо ви під-
німаєтеся повільно до рівня Бога. Зрозуміло? Ось так ми благословляємо світ. Ось так ми 
поклоняємося Богу. Ось як насправді ми молимося. 
 
Бог благословляє нас, навіть якщо ми не молимося, даючи при цьому благословення всьому, 
що нас оточує. Зрозуміло? Ось тоді ви вже стали Учителем. А якщо ви ще не досягли до рів-
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ня Учителя, то все рівно, більшою чи меншою мірою, в певному обсязі, ви вже володієте та-
кою силою, такою любов’ю, таким благословенням. Ось таким чином ми можемо бути корисні 
світу. І тоді ми можемо стверджувати, що справжній Бог - це любов. [Аплодисменти] Люди 
почнуть до вас ставитися прихильно. Гаразд, достатньо теорій [сміх], хоч моя теорія зовсім 
не містить в собі теорії. Ви відчуваєте силу. Ви відчуваєте спроможність. Чому? Бо я усвідо-
мила те, про що розповідаю. Цього я не вичитала в книгах. Розумієте? Я збагнула це в собі. 
Отож, вірте, що все сказане мною піде вам на користь, бо в цьому полягає сила переконан-
ня. Для когось іншого повторювання моїх слів виявиться просто порожньою балаканиною. 
Аякже. Тому ми повинні займатися і усвідомити це власноручно. Лише тоді повторені слова 
Учителя матимуть таку ж силу, бо це будуть вашими словами. Розумієте? [Аплодисменти] 
 
Я вдячна за ваше запрошення. Прийміть мою вдячність за щиру любов, виявлену до мене на 
літовищі, і яку виявляєте сьогодні, чи будете виявляти через три-чотири дні. Я дякую вам за 
вашу працелюбність для того, щоб була досягнена мета моєї поїздки. Бо моя поїздка - це і 
ваша поїздка, а моя робота - це і ваша робота. Ця робота корисна всім, хто брав в ній участь, 
хто допомагав діями чи порадами, і кому вона потрібна чи хто її робить. Всі діють на благо 
людства. Це - шлях Бодхісатви. Це - шлях святості. Іншого шляху нема. Зовсім непотрібно 
стригти свою голову, ховатися в Гімалайях, непотрібно нічого подібного до того, щоб спати 
на ліжку з цвяхами. Так, потрібно бути звичайною людиною з мудрістю. 
 
Які ви прекрасні! Мені так радісно, що ви стали гарнішими, і що ваша віра зміцнилася. Мені 
відомо, що ви пройшли через ряд випробувань, проте саме так взнають про свій рівень. В та-
кий спосіб нам стає відомо, яка наша проникливість у розпізнавані. Так ми дізнаємося, чи є 
різниця між справжнім та несправжнім Учителем, чи можемо розпізнати доброту Учителя, чи 
ми просто слухаємо чутки та всілякого роду плітки, які лише засмічують розум. Це буде поді-
бно до хвороби, яка розповсюджується, якщо ми просто будемо все це повторювати, засмі-
чуючи розум інших. Краще говорити про доброту, якщо взагалі про щось говорити. Якщо зов-
сім не можна уникнути того, щоб говорити, то говорити слід про те, щоб навчити людей, як 
себе зробити кращим. В противному разі, нема користі в тому, щоб говорити про погане, на-
віть якщо це істина. Той, хто говорить про погане, вражається найбільше і в першу чергу. Та-
кож вражається той, хто слухає і вірить в сказане. Зрозуміло? Гаразд, добраніч! 
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